
生きづらさを考える
 

いま、一人で悩みを抱える人たちが増えています。
女性だから、男性だから、というジェンダーのこと。

または、仕事や家庭のこと。
生きづらいと感じる人たちと寄り添って、

何ができるのかを考えます。
 

2023年3月11日（土）
15:00〜16:30
カトリック麹町聖イグナチオ教会
ヨセフホール

入場無料
申し込み
不要

主催：NPO法人 マザーハウス
お問い合わせ：Mail：info@motherhouse-jp.org

トークゲスト
五十嵐弘志 NPO法人 マザーハウス代表
受刑者や出所者のケアなどをはじめ、2014年5月に、マザーハウスをNPO法人として
正式に立ち上げ、現在、全国の受刑者約800名と文通（ラブレタープロジェク
ト）、出所者50名以上をサポート中。大学、団体、教会等で講演多数。その
他、地裁等で情状証人として証言し、犯罪被害者・加害者の支援を行う。

山口かおる インクルーシブ＋代表
視覚障がいのある父が権利擁護のために働く姿を見て育つ。留学した英国の大学院
では、国際人権法について学ぶ。法科大学院卒業後、国際人権NGO日本支
部で事務局長代行。国会議員秘書も経験。障がいを持つ人だけでなく、いろいろな
立場の人が社会課題を超える議論の場を作る「インクルーシブ＋」を立ち上げる。

クロストーク

mailto:info@motherhouse-jp.org

