
表１ APS 研究会開催実績 
名称 日時 会場 参加 内容・テーマ 
第 1 回 2016.11.4 東京品川  研究会設立の目的、マザーハウスの活動 
第 2 回 2016.12.9 東京渋谷 15 人 研究会の活動内容、マザーハウス実践報告 
第 3 回 2017.1.18 龍谷大 16 人 研究会設立の目的、マザーハウスの活動 
第 4 回 2017.2.9 立正大 20 人 近況報告、テーマ「心の叫び」 
第 5 回 2017.2.28 龍谷大 15 人 近況報告、テーマ「私の水先案内人」 
第 6 回 2017.3.6 東京品川 14 人 近況報告、テーマ「苦労したり、悩んだこと」 
第 7 回 2017.4.5 龍谷大 14 人 近況報告、テーマ「心の叫び」 
第 8 回 2017.4.17 立正大 22 人 近況報告、テーマ「変えたいと思っていること」 
第 9 回 2017.5.11 龍谷大 10 人 近況報告、テーマ「暇で退屈なとき私は」 
第 10 回 2017.5.22 立正大 15 人 近況報告、テーマ「マザーハウスの事務局と活動」 
第 11 回 2017.6.8 龍谷大 12 人 近況報告、テーマ「生き方のバランス」 
第 12 階 2017.7.7 立正大 12 人 近況報告、テーマ「いま大事にしていること」 
第 13 回 2017.7.19 龍谷大 12 人 近況報告、テーマ「私の生きづらさの特徴と名付」 
第 14 回 2017.8.5 立正大 15 人 近況報告、テーマ「学校」 
第 15 回 2017.8.28 龍谷大 12 人 近況報告、テーマ「私の生存戦略」 
第 16 回 2017.9.29 立正大 12 人 近況報告、テーマ「相談」 
第 17 回 2017.10.18 龍谷大 16 人 近況報告、テーマ「ことば」 
第 18 回 2017.11.2 立正大  近況報告、テーマ「ことば」 
第 19 回 2017.12.7 龍谷大 22 人 近況報告、テーマ「自分をほめてあげたいこと」 
第 20 回 2017.12.21 立正大 12 人 近況報告、テーマ「この際、言っておきたいこと」 
第 21 回 2018.1.18 龍谷大 12 人 近況報告、テーマ「今年実行したいこと」 
第 22 回 2018.2.22 龍谷大 14 人 近況報告、テーマ「研究会に参加して思うこと」 
第 23 回 2018.4.3 立正大 16 人 近況報告、テーマ「研究会に参加して思うこと」 
第 24 回 2018.4.18 龍谷大 15 人 近況報告、テーマ「対話」 
第 25 回 2018.5.28 岐部ホール 13 人 近況報告、テーマ「私が被っている仮面」 
第 26 回 2018.6.20 龍谷大 13 人 近況報告、テーマ「あなたのキャッチコピー」 
第 27 回 2018.7.4 岐部ホール 13 人 近況報告、テーマ「いま気になっていること」 
第 28 回 2018.8.6 龍谷大 14 人 近況報告、テーマ「見つかって良かったなあ」 
第 29 回 2018.9.13 マリアカフェ 21 人 近況報告、テーマ「ほっとする時間と場所」 
第 30 回 2018.10.2 龍谷大 15 人 近況報告、テーマ「ほっとする時間と場所」 
第 31 回 2018.11.5 マリアカフェ 23 人 近況報告、テーマ「妙にさみしくなるとき」 
第 32 回 2018.12.20 龍谷大 16 人 近況報告、テーマ「私の好きな歌、思い出の歌」 
第 33 回 2019.1.23 岐部ホール 16 人 近況報告、研究報告「刑務所アートプロジェクト」 
第 34 回 2019.2.20 龍谷大 15 人 近況報告、テーマ「涙のエピソード」 
第 35 回 2019.3.12 マリアカフェ 8 人 近況報告、テーマ「励まされた（励ました）ことば」 
第 36 回 2019.4.25 龍谷大 15 人 近況報告が長引き、テーマ「孤独と孤立」は延期 
第 37 回 2019.5.20 マリアカフェ 12 人 近況報告が長引き、3 分間スピーチは延期 
第 38 回 2019.6.11 龍谷大 21 人 近況報告、登戸児童殺傷事件で討論 
第 39 回 2019.7.8 岐部ホール 21 人 近況報告、テーマ「うそ」 
第 40 回 2019.8.6 龍谷大 19 人 近況報告が長引き、スピーチ「ゆめ」は延期 

（注）研究会は毎月開催している（東京と京都で交互に開催）。前半で参加者の近況報告と 3 分間スピ

ーチを実施し、後半でマザーハウス及び APS 研究会の活動報告と今後の活動計画を策定している。 


