
移
送
・
出
所
さ
れ
る
方
は
、
必
ず
ご
一
報
く
だ
さ
い
。
／
皆
様
、
２
３
ペ
ー
ジ
の
お
知
ら
せ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

No.58特定非営利活動法人 マザーハウス会報（2015 年１月15 日創刊）

マザーハウス

このマザーハウスたよりは、公益財団法人日工組社会安全研究財団の助成により作成したものです。

10
2019

月号
　２　理事長挨拶
　５　社会の声
　８　特別コーナー
　８　ささきみつおコーナー
１０　育児日記
１０　塀の中のたより

１６　Lovely DAYs
１７　巷のたより
１７　健康相談窓口
１９　つぶやき！
２０　みんなの！回復プログラム 入門
２２　回復プログラム 入門
２２　プリズムアート倶楽部
２３　行事予定
２３　お知らせ

あなたは愛されるため、また、愛するために生まれてきたのです。

あなたが必要であり、大切です。マザーハウスはあなたの家族です。

表紙：河童さん
　　　「秋 月見」
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理
事
長
挨
拶

　

よ
う
や
く
気
候
も
落
ち
着
い
て
き
て
、
秋
に
差
し

掛
か
ろ
う
と
し
て
い
ま
す
が
、
皆
さ
ん
、
い
か
が
お

過
ご
し
で
し
ょ
う
か
。

　

十
月
十
九
日
に
、
受
刑
者
の
た
め
の
ミ
サ
を
、
今

年
も
聖
イ
グ
ナ
チ
オ
教
会（
カ
ト
リ
ッ
ク
麹
町
教
会
）

に
お
い
て
、
菊
地
功
大
司
教
司
式
の
も
と
実
施
し
ま

す
。
と
も
に
祈
る
こ
と
が
で
き
る
機
会
が
与
え
ら
れ

た
こ
と
を
感
謝
致
し
ま
す
。

受
刑
者
の
皆
さ
ん
へ

　

受
刑
者
の
方
か
ら
、
私
に
対
す
る
不
満
の
お
手
紙

が
届
き
ま
す
が
、
自
分
の
置
か
れ
て
い
る
立
場
を
本

当
に
理
解
し
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
。
ク
レ
ー
ム
を

言
っ
て
ほ
し
く
な
い
と
い
う
こ
と
で
は
な
く
、
自
分

が
す
る
べ
き
こ
と
を
実
践
も
し
な
い
で
他
人
の
こ
と

を
批
判
す
る
の
は
如
何
な
も
の
か
、
と
思
い
ま
す
。

人
に
物
事
を
頼
ん
で
お
い
て
、
よ
く
そ
の
よ
う
な
こ

と
が
言
え
る
な
あ
と
感
じ
ま
す
。
マ
ザ
ー
ハ
ウ
ス
は

御
用
聞
き
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

マ
ザ
ー
ハ
ウ
ス
と
付
き
合
っ
て
い
て
も
、
刑
務
所

に
再
び
入
る
方
は
、
自
分
と
い
う
も
の
を
知
ら
な
い

の
だ
と
思
い
ま
す
。
受
け
た
気
持
ち
や
事
柄
に
対
し

て
、
姿
で
示
す
こ
と
が
大
切
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。
い
つ
も
自
分
が
受
け
た
こ
と
に
感
謝
で
き
る
心

を
持
ち
、
す
る
べ
き
こ
と
を
実
践
す
る
。
そ
の
結
果

は
、
自
分
が
判
断
す
る
の
で
は
な
く
、
周
囲
の
人
が

判
断
し
ま
す
。
刑
務
所
で
ど
ん
な
に
恰
好
い
い
こ
と

を
言
っ
て
も
仕
方
な
い
と
思
い
ま
す
。
社
会
復
帰
し

て
更
生
の
道
を
歩
ん
で
か
ら
言
う
こ
と
で
あ
れ
ば
、

周
り
の
人
も
信
用
し
て
く
れ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
。

　

ま
た
、
マ
ザ
ー
ハ
ウ
ス
の
ス
タ
ッ
フ
が
刑
務
所
内

で
活
動
し
て
い
る
な
ど
、
嘘
の
噂
を
流
す
方
が
い
る

よ
う
で
す
が
、
そ
の
よ
う
な
こ
と
を
手
紙
で
書
い
て

く
る
人
を
私
は
信
用
し
ま
せ
ん
し
、
当
法
人
の
仲
間

た
ち
も
信
用
し
ま
せ
ん
。

　

そ
れ
か
ら
、
質
問
が
多
い
の
で
こ
の
場
を
借
り
て

お
答
え
し
ま
す
が
、
古
本
募
金
を
さ
れ
た
方
に
は
報

告
書
と
礼
状
を
出
し
て
い
る
の
で
、
ご
確
認
く
だ
さ

い
。

　

誤
解
が
多
い
よ
う
で
す
が
、
マ
ザ
ー
ハ
ウ
ス
支
援

弁
護
団
は
、
刑
務
所
内
の
人
権
問
題
に
関
し
て
は
介

入
し
ま
せ
ん
。
そ
れ
は
、
各
県
に
あ
る
弁
護
士
会
の

人
権
擁
護
委
員
会
が
対
応
し
て
い
る
こ
と
で
す
。
Ｎ

Ｐ
Ｏ
法
人
監
獄
人
権
セ
ン
タ
ー
も
相
談
に
乗
っ
て
い

ま
す
。

　

マ
ザ
ー
ハ
ウ
ス
支
援
弁
護
団
は
、
社
会
復
帰
及
び

更
生
改
善
に
関
し
て
サ
ポ
ー
ト
す
る
た
め
の
弁
護
団

で
す
。
例
え
ば
、
離
婚
や
相
続
等
の
手
続
き
・
相
談

な
ど
の
対
応
を
致
し
ま
す
。
刑
務
所
内
の
人
権
に
関

し
て
は
対
応
し
て
い
な
い
こ
と
を
ご
了
承
く
だ
さ

い
。

近
況
報
告

　

十
月
四
日
に
、
千
代
田
区
更
生
保
護
女
性
会
の
第

一
ブ
ロ
ッ
ク
（
新
宿
区
、千
代
田
区
、中
央
区
、港
区
）

に
招
か
れ
、
講
師
と
し
て
お
話
を
さ
せ
て
頂
き
ま
し

た
。
約
百
名
以
上
の
更
生
保
護
女
性
会
の
会
員
が
参

加
し
て
く
だ
さ
り
、
お
話
を
聞
い
て
く
だ
さ
い
ま
し

た
。
東
京
都
の
中
で
は
、
一
番
初
め
に
地
方
再
犯
防

止
推
進
計
画
を
発
表
し
た
と
こ
ろ
で
あ
り
、
担
当
係

長
は
当
事
者
の
声
を
聴
い
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
そ

の
中
で
、
こ
の
講
演
会
が
実
現
し
ま
し
た
。

　

行
政
の
中
で
当
事
者
の
声
を
関
係
者
に
伝
え
る
と

い
う
こ
と
は
、
と
て
も
大
変
な
こ
と
で
あ
る
と
、
つ

く
づ
く
思
い
ま
し
た
。
ほ
と
ん
ど
の
部
局
が
当
事
者

と
関
わ
る
こ
と
を
し
ま
せ
ん
。
各
都
道
府
県
で
は
、

「
刑
余
者
の
人
権
」
を
唱
え
ま
す
が
、
実
際
や
っ
て

い
る
こ
と
は
無
に
等
し
い
で
す
。
講
演
会
に
参
加
し

て
く
だ
さ
っ
た
ご
婦
人
の
一
人
は
、
長
年
保
護
司
を
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さ
れ
た
そ
う
で
す
が
、「
お
話
の
内
容
が
良
く
分
か

り
ま
し
た
。
多
く
の
方
に
知
っ
て
頂
き
た
い
と
思
い

ま
す
」
と
言
っ
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

　

七
月
五
日
に
、
社
会
復
帰
し
て
か
ら
関
わ
っ
て
き

た
者
が
逮
捕
さ
れ
ま
し
た
。
自
分
と
の
向
き
合
い
が

で
き
て
い
な
い
と
感
じ
ま
す
。

　

原
因
は
刑
務
所
内
で
の
矯
正
教
育
に
あ
る
と
思
い

ま
す
。
刑
務
所
で
し
っ
か
り
自
分
と
向
き
合
い
、
罪

と
向
き
合
い
、
何
で
自
分
は
犯
罪
を
し
た
の
か
？
ど

う
し
て
な
の
か
？
何
故
な
の
か
？
と
い
う
問
い
に
き

ち
ん
と
答
え
ら
れ
る
受
刑
者
が
、
ど
れ
だ
け
い
る
で

し
ょ
う
か
。
ほ
と
ん
ど
い
な
い
と
思
い
ま
す
。
そ
の

こ
と
が
大
き
な
問
題
だ
と
思
い
ま
す
。
そ
れ
だ
け
自

分
の
こ
と
を
知
ら
な
い
の
で
す
。
受
刑
者
か
ら
の
手

紙
を
頂
く
と
、
良
く
分
か
り
ま
す
。
外
側
だ
け
を
綺

麗
に
し
て
い
る
と
感
じ
る
内
容
が
多
い
で
す
。
悔
い

改
め
る
こ
と
が
で
き
て
い
な
い
の
で
す
。
キ
リ
ス
ト

に
祈
り
、
キ
リ
ス
ト
の
目
で
読
む
と
良
く
分
か
り
ま

す
。

　

彼
の
こ
と
が
弁
護
士
ド
ッ
ト
コ
ム
ニ
ュ
ー
ス
に
取

り
上
げ
ら
れ
た
の
で
、
紹
介
し
ま
す
（
数
字
部
分
を

漢
数
字
に
変
換
し
た
と
こ
ろ
以
外
、
原
文
の
ま
ま
で

転
載
）。

☆

　
「
も
う
、
性
犯
罪
か
ら
離
れ
た
い
ん
で
す
」。
九
月

中
旬
、
こ
う
話
し
た
の
は
、
刑
務
所
か
ら
出
所
し
て

約
三
カ
月
に
な
る
と
い
う
男
性
、石
橋
さ
ん
（
仮
名
・

四
十
代
）
だ
。
石
橋
さ
ん
は
七
回
の
服
役
経
験
が
あ

り
、
約
二
十
年
を
刑
務
所
の
中
で
過
ご
し
た
。
う
ち

四
回
は
強
制
わ
い
せ
つ
な
ど
の
性
犯
罪
で
服
役
し

た
。
出
所
後
は
、
生
活
保
護
を
受
給
し
な
が
ら
、
専

門
の
医
療
機
関
で
「
性
依
存
症
」
の
治
療
プ
ロ
グ
ラ

ム
を
受
け
続
け
て
き
た
。

　

し
か
し
、
彼
は
、
取
材
で
本
心
を
打
ち
明
け
た
直

後
の
九
月
下
旬
、
再
び
性
犯
罪
で
逮
捕
さ
れ
て
し

ま
っ
た
。「
立
ち
直
る
に
は
、今
回
し
か
な
い
」と
語
っ

て
い
た
彼
の
言
葉
が
、
耳
に
残
り
続
け
て
い
る
。

「
行
く
と
こ
ろ
も
帰
る
と
こ
ろ
も
な
か
っ
た
」

　

石
橋
さ
ん
は
家
族
と
う
ま
く
い
か
ず
、
十
八
歳
の

こ
ろ
に
家
を
出
た
。

　
「
い
い
思
い
出
は
な
い
で
す
。
母
子
家
庭
で
、
母

は
夜
も
仕
事
で
不
在
が
ち
で
し
た
。
兄
が
い
ま
し
た

が
、
と
て
も
優
秀
だ
っ
た
の
で
、
親
戚
な
ど
か
ら
も

常
に
比
較
さ
れ
て
ば
か
り
い
ま
し
た
」
と
当
時
を
振

り
返
る
。
今
も
家
族
と
の
縁
は
切
れ
た
ま
ま
だ
と
い

う
。

　

初
め
て
刑
務
所
に
入
っ
た
の
は
二
十
三
歳
の
と

き
。
二
十
代
か
ら
三
十
代
に
か
け
て
、
強
盗
や
覚
せ

い
剤
の
自
己
使
用
で
計
三
回
、
約
十
年
服
役
し
た
。

刑
務
所
内
で
喧
嘩
し
、
相
手
を
負
傷
さ
せ
た
た
め
、

刑
期
が
長
く
な
っ
た
こ
と
も
あ
っ
た
。

　
「
覚
せ
い
剤
を
や
め
る
こ
と
は
で
き
ま
し
た
。
今

も
疼
く
こ
と
は
な
い
で
す
」
と
キ
ッ
パ
リ
語
る
。
し

か
し
、
刑
務
所
を
出
入
り
す
る
生
活
は
終
わ
ら
な

か
っ
た
。

　

三
回
目
の
服
役
を
終
え
て
間
も
な
い
こ
ろ
、
強
制

わ
い
せ
つ
の
事
件
を
起
こ
し
た
。
そ
れ
か
ら
は
、
出

所
後
一
年
も
経
た
な
い
う
ち
に
強
制
わ
い
せ
つ
な
ど

の
性
犯
罪
を
繰
り
返
し
、
計
四
回
、
約
十
年
服
役
し

た
。
な
ぜ
、
性
犯
罪
を
し
て
し
ま
っ
た
の
か
。「
行

く
と
こ
ろ
も
帰
る
と
こ
ろ
も
な
か
っ
た
の
で
仕
方
な

く
。
か
つ
て
覚
せ
い
剤
を
使
っ
て
い
た
か
ら
、
そ
の

影
響
か
も
し
れ
ま
せ
ん
」
と
ボ
ソ
リ
と
こ
ぼ
す
。
そ

れ
以
上
の
答
え
は
得
ら
れ
な
か
っ
た
。

　
「
性
犯
罪
」
を
理
由
に
引
受
人
を
断
ら
れ
た
こ
と

も
あ
る
。
仮
釈
放
に
な
っ
た
の
は
、
最
初
に
刑
務
所

に
入
っ
た
と
き
だ
け
だ
。
更
生
保
護
会
が
引
受
人
に

な
っ
て
く
れ
た
と
い
う
。
し
か
し
、
そ
れ
以
外
は
す

べ
て
満
期
で
出
所
し
た
。
出
所
後
は
行
く
あ
て
が
な

く
、
刑
務
所
の
中
で
知
り
合
っ
た
人
を
頼
っ
た
り
、

や
く
ざ
の
事
務
所
に
住
み
込
ん
だ
り
し
た
こ
と
も

あ
っ
た
と
い
う
。

一
兵
さ
ん
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出
所
後
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
の
紹
介
で

　
　
　
　
　
　
「
性
依
存
症
」
の
治
療
に
つ
な
が
る

　

石
橋
さ
ん
は
服
役
中
、
受
刑
者
や
出
所
者
の
支
援

を
お
こ
な
う
Ｎ
Ｐ
Ｏ
「
マ
ザ
ー
ハ
ウ
ス
」
の
こ
と
を

知
り
、「
藁
に
も
す
が
る
思
い
」
で
出
所
後
に
つ
な

が
っ
た
。
そ
し
て
、
マ
ザ
ー
ハ
ウ
ス
で
紹
介
さ
れ
た

医
療
機
関
を
受
診
し
、「
性
依
存
症
」
と
診
断
さ
れ

た
と
い
う
。

　
「
刑
務
所
の
中
で
自
助
グ
ル
ー
プ
に
関
す
る
情
報

を
教
え
て
も
ら
っ
た
こ
と
は
あ
り
ま
す
が
、
自
分
が

病
気
だ
と
い
う
認
識
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
」

　

刑
務
所
内
で
は
「
性
犯
罪
再
犯
防
止
指
導
（
Ｒ
３
）

（
再
犯
リ
ス
ク
な
ど
か
ら
必
要
と
判
断
さ
れ
た
性
犯

罪
受
刑
者
が
受
講
す
る
プ
ロ
グ
ラ
ム
。
主
に
グ
ル
ー

プ
ワ
ー
ク
形
式
で
お
こ
な
う
）」
を
受
講
。
初
め
て

性
犯
罪
で
服
役
し
た
と
き
は
プ
ロ
グ
ラ
ム
が
な
か
っ

た
た
め
、
受
講
経
験
は
三
回
に
な
る
。

　
「
自
分
と
同
じ
悩
み
を
持
っ
て
い
る
人
が
い
る
、

腹
を
割
っ
て
話
せ
る
と
感
じ
、
た
め
に
な
る
と
感
じ

た
と
き
も
あ
り
ま
す
。
し
か
し
、
最
後
に
服
役
し
た

と
き
は
『
自
分
は
や
っ
て
い
な
い
』
と
否
認
し
た
り
、

や
る
気
が
な
か
っ
た
り
す
る
人
が
い
て
、
プ
ロ
グ
ラ

ム
を
受
け
る
意
味
を
感
じ
ら
れ
ま
せ
ん
で
し
た
」

　

プ
ロ
グ
ラ
ム
の
受
講
期
間
は
三
カ
月
か
ら
八
カ

月
。
服
役
中
ず
っ
と
受
け
続
け
ら
れ
る
わ
け
で
は
な

い
。
ま
た
、
満
期
釈
放
者
に
は
保
護
観
察
が
つ
か
な

い
。
そ
の
た
め
、
社
会
の
中
で
保
護
観
察
所
の
プ
ロ

グ
ラ
ム
（「
性
犯
罪
者
処
遇
プ
ロ
グ
ラ
ム
」）
を
受
け

る
機
会
も
得
ら
れ
な
か
っ
た
。

「
立
ち
直
る
に
は
、

　
　
　
　

今
回
し
か
な
い
と
思
っ
て
い
ま
す
」

　

石
橋
さ
ん
は
、
毎
週
月
曜
日
か
ら
土
曜
日
、
朝
八

時
半
か
ら
夜
七
時
ま
で
病
院
で
過
ご
し
、
治
療
の
た

め
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
受
け
て
き
た
。
日
曜
日
は
家
事

や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
し
た
り
、
教
会
に
行
っ
た
り
す

る
こ
と
も
あ
れ
ば
、
マ
ザ
ー
ハ
ウ
ス
の
メ
ン
バ
ー
と

川
で
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
を
し
た
こ
と
も
あ
る
。

　

マ
ザ
ー
ハ
ウ
ス
理
事
長
の
五
十
嵐
弘
志
さ
ん
は

「
石
橋
は
川
に
行
っ
た
と
き
、
溺
れ
て
い
る
子
ど
も

を
助
け
た
り
、
子
ど
も
が
な
く
し
た
サ
ン
ダ
ル
を
探

し
に
行
っ
た
り
し
て
い
ま
し
た
。
彼
は
思
い
や
り
の

心
を
持
っ
て
は
い
ま
す
」
と
話
し
て
い
た
。

　

一
方
で
、
出
所
直
後
の
石
橋
さ
ん
は
ト
ラ
ブ
ル
を

起
こ
す
こ
と
も
少
な
く
な
か
っ
た
と
い
う
。

　

そ
こ
で
、
五
十
嵐
さ
ん
は
「
病
院
に
出
か
け
る
と

き
、
自
宅
に
戻
っ
た
と
き
は
、
自
分
に
メ
ー
ル
を
し

て
ほ
し
い
」
と
石
橋
さ
ん
に
伝
え
た
こ
と
が
あ
る
。

「
石
橋
は
毎
日
欠
か
さ
ず
、
メ
ー
ル
を
く
れ
ま
し
た
。

毎
日
の
メ
ー
ル
報
告
や
専
門
の
医
療
機
関
に
週
六
日

通
院
す
る
こ
と
は
大
変
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。
ど
ち

ら
も
強
制
し
た
わ
け
で
は
な
い
の
に
、
彼
は
や
っ
て

い
ま
し
た
。
自
分
を
変
え
よ
う
と
い
う
気
持
ち
が
な

け
れ
ば
、
で
き
な
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。
だ
れ
か
が

信
じ
て
あ
げ
な
い
と
、
彼
は
ま
た
孤
独
に
な
っ
て
し

ま
う
。彼
を
信
じ
て
、付
き
合
っ
て
い
き
た
い
」（
五
十

嵐
さ
ん
）

　

石
橋
さ
ん
も
「
立
ち
直
る
に
は
、
今
回
し
か
な
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。
性
犯
罪
者
の
受
け
皿
は
ほ
と
ん

ど
あ
り
ま
せ
ん
。
マ
ザ
ー
ハ
ウ
ス
を
な
く
し
た
ら
、

ま
た
刑
務
所
を
行
っ
た
り
来
た
り
す
る
生
活
に
戻
っ

て
し
ま
う
。
変
わ
り
た
い
か
ら
、
こ
こ
に
い
ま
す
」

と
語
っ
て
い
た
。

衝
撃
の
逮
捕
情
報
、
そ
れ
で
も

　
　
　
　

五
十
嵐
さ
ん
は
「
彼
に
寄
り
添
い
た
い
」

　

し
か
し
、
取
材
か
ら
数
日
後
、
一
本
の
電
話
が
編

集
部
に
か
か
っ
て
き
た
。
石
橋
さ
ん
が
逮
捕
さ
れ
た

と
い
う
。「
性
犯
罪
を
や
め
た
い
」「
変
わ
り
た
い
」。

何
度
も
そ
う
口
に
し
て
い
た
石
橋
さ
ん
。
そ
の
直
後

に
起
き
た
事
態
に
、
改
め
て
立
ち
直
り
の
難
し
さ
を

感
じ
さ
せ
ら
れ
た
。

　

そ
れ
で
も
五
十
嵐
さ
ん
の
思
い
は
変
わ
ら
な
い
。

「
逮
捕
さ
れ
た
か
ら
関
係
を
終
わ
ら
せ
る
、
と
い
う

こ
と
は
し
た
く
あ
り
ま
せ
ん
。
も
し
こ
こ
で
彼
を
放

置
す
れ
ば
、
ま
た
犯
罪
が
起
き
て
し
ま
う
。
誰
か
が

サ
ポ
ー
ト
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。
そ
れ
が
再
犯
防

止
に
つ
な
が
る
と
私
は
考
え
て
い
ま
す
。
今
後
も
石

橋
に
寄
り
添
い
た
い
」

☆
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こ
の
ニ
ュ
ー
ス
に
は
、
社
会
か
ら
批
判
の
声
が
た

く
さ
ん
あ
り
ま
す
が
、
キ
リ
ス
ト
だ
っ
た
ら
ど
う
す

る
だ
ろ
う
か
と
私
は
考
え
ま
す
。
キ
リ
ス
ト
は
、
こ

の
人
を
見
捨
て
た
だ
ろ
う
か
。

　

綺
麗
ご
と
を
言
う
つ
も
り
は
あ
り
ま
せ
ん
。腸（
は

ら
わ
た
）
が
抉
（
え
ぐ
）
ら
れ
る
よ
う
な
愛
が
キ
リ

ス
ト
の
愛
だ
と
思
い
ま
す
。
楽
な
道
で
は
な
く
、
周

り
か
ら
理
解
が
得
ら
れ
な
い
中
、
相
手
に
す
ら
気
持

ち
が
届
か
な
い
中
、
そ
う
い
う
苦
し
い
中
で
そ
れ
で

も
実
践
す
る
の
が
愛
だ
と
思
い
ま
す
。

　

依
存
症
に
は
治
療
が
必
要
で
あ
り
、
刑
務
所
に
は

そ
の
治
療
シ
ス
テ
ム
が
あ
り
ま
せ
ん
。
専
門
的
な
治

療
と
、
正
し
い
性
教
育
、
そ
し
て
何
よ
り
、
人
と
の

つ
な
が
り
が
大
切
で
あ
る
と
思
い
ま
す
。「
私
に
で

き
る
こ
と
は
、
逃
げ
ず
に
彼
と
向
き
合
う
こ
と
で
あ

る
」
と
、
キ
リ
ス
ト
に
教
え
て
頂
き
ま
し
た
。

　

十
月
十
三
日
に
、「
受
刑
者
の
健
康
と
刑
務
所
生

活
～
マ
ザ
ー
ハ
ウ
ス
健
康
調
査
報
告
書
～
」
と
題
し

て
、
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
を
実
施
し
ま
す
。
マ
ザ
ー
ハ
ウ

ス
で
は
、
全
国
の
矯
正
施
設
の
収
容
者
七
二
五
名
に

向
け
て
、
健
康
に
関
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト
を
実
施
し
ま

し
た
が
、う
ち
二
八
四
名
か
ら
回
答
が
あ
り
ま
し
た
。

有
難
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

こ
の
調
査
を
踏
ま
え
、
受
刑
中
や
社
会
復
帰
後
の

健
康
と
医
療
に
つ
い
て
、「
え
ん
た
く
」
方
式
で
皆

さ
ん
と
課
題
を
共
有
し
、一
緒
に
考
え
た
い
と
思
い
、

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
を
企
画
し
ま
し
た
。

　

な
お
、「
え
ん
た
く
」
と
は
、
Ａ
Ｔ
Ａ
―
ｎ
ｅ
ｔ

が
開
発
し
た
、
課
題
共
有
型
の
フ
ォ
ー
カ
ス
・
ミ
ー

テ
ィ
ン
グ
の
方
式
で
す
。
メ
イ
ン
・
ス
ピ
ー
カ
ー
が

問
題
状
況
に
つ
い
て
十
五
分
程
度
の
話
題
提
供
を

し
、
こ
れ
を
受
け
て
、
フ
ァ
ー
ス
ト
テ
ー
ブ
ル
の
ス

ピ
ー
カ
ー
が
自
分
の
持
っ
て
い
る
情
報
を
順
に
話
し

ま
す
。
そ
の
後
、
相
互
に
追
加
情
報
を
提
供
し
、
そ

の
後
に
他
の
参
加
者
と
共
に
三
名
程
度
の
グ
ル
ー
プ

を
作
っ
て
話
し
会
い
ま
す
。再
度
、フ
ァ
ー
ス
ト
テ
ー

ブ
ル
の
ス
ピ
ー
カ
ー
が
情
報
交
換
を
し
て
、
そ
れ
ぞ

れ
の
考
え
た
こ
と
、
感
じ
た
こ
と
な
ど
を
分
か
ち
合

い
ま
す
。
当
事
者
を
中
心
に
し
た
参
加
型
・
課
題
共

有
型
の
議
論
ス
キ
ー
ム
で
す
。

　

今
回
の
企
画
に
ス
ピ
ー
カ
ー
と
し
て
参
加
し
て
頂

く
メ
ン
バ
ー
は
、
石
塚
伸
一
さ
ん
（
龍
谷
大
学
法
学

部
・
教
授
）、
中
谷
こ
ず
え
さ
ん
、
相
澤
育
郎
さ
ん

（
立
正
大
学
・
助
教
）、
中
島
学
さ
ん
（
美
祢
社
会
復

帰
促
進
セ
ン
タ
ー
・
セ
ン
タ
ー
長
）、
小
林
誠
さ
ん

（
多
摩
少
年
院
医
務
課
・
課
長
、
医
師
）、
土
山
希
美

枝
さ
ん
（
龍
谷
大
学
政
策
学
部
・
教
授
）
と
私
で

す
。
凄
い
メ
ン
バ
ー
で
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
が
で
き
る
こ

と
を
、
と
て
も
光
栄
に
思
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
機
会

を
通
し
て
、
回
復
の
た
め
の
健
康
が
い
か
に
重
要
で

あ
る
か
を
多
く
の
方
に
伝
え
た
い
で
す
。

社
会
の
声

講
演
後
ア
ン
ケ
ー
ト

★
今
年
九
月
一
日
に
、
四
ツ
家
教
会
で
開
催
し
た

理
事
長
の
講
演
会
の
感
想
を
ご
紹
介
し
ま
す
。（
四

ツ
家
教
会
ニ
ュ
ー
ス
レ
タ
ー
「
四
ツ
家
だ
よ
り
」

二
〇
一
九
年
十
月
号
よ
り
・
原
文
マ
マ
）

☆

　

イ
エ
ス
・
キ
リ
ス
ト
の
み
言
葉
に
つ
き
動
か
さ
れ

て
い
る
方
の
お
話
を
聞
き
ま
し
た
。
そ
の
感
動
が
私

た
ち
に
伝
わ
り
、
現
実
の
生
活
の
中
で
、
イ
エ
ス
に

出
会
え
る
実
践
・
行
動
を
し
て
い
か
ね
ば
と
感
じ
ま

し
た
。

　

教
皇
様
の
講
話（
８
／
１
５
付
カ
ト
リ
ッ
ク
新
聞
）

の
中
の
「
人
を
助
け
起
こ
そ
う
と
す
る
手
、
そ
れ
は

私
の
手
を
通
し
て
他
の
人
を
助
け
起
こ
そ
う
と
し
て

い
る
イ
エ
ス
の
手
で
す
。」
を
思
い
出
し
ま
し
た
。

きりさん
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と
い
う
内
容
の
手
紙
が
届
き
、
次
第
に
信
仰
へ
の
道

が
開
か
れ
る
と
と
も
に
活
動
へ
の
扉
も
開
か
れ
て

行
っ
た
。

④
子
供
は
神
か
ら
託
さ
れ
た
者
…

　

子
供
は
教
会
の
宝
物
。
子
供
は
神
様
か
ら
お
預
か

り
し
て
い
る
の
だ
と
い
う
こ
と
を
忘
れ
ず
に
慈
し
ん

で
大
切
に
育
て
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。

⑤
私
達
に
課
せ
ら
れ
た
も
の
…

　

出
所
さ
れ
た
方
々
が
再
犯
し
、
入
出
所
を
繰
り
返

す
こ
と
の
な
い
よ
う
、
私
達
に
課
せ
ら
れ
た
も
の
は

何
か
を
各
自
自
問
し
、
熟
考
し
、「
神
は
愛
で
あ
る
」

と
い
う
信
念
を
強
く
持
ち
、
行
動
し
て
い
き
た
い
。

　

以
上
、
私
な
り
に
今
回
の
五
十
嵐
氏
講
演
会
の
ま

と
め
を
し
て
み
ま
し
た
。

　

五
十
嵐
さ
ん
の
よ
う
な
強
烈
な
生
き
方
は
勿
論
出

来
な
い
け
れ
ど
、
経
験
者
で
な
け
れ
ば
お
聞
き
出
来

な
か
っ
た
事
柄
、
言
葉
に
触
れ
さ
せ
て
頂
け
た
こ
の

機
会
を
こ
れ
か
ら
の
自
分
自
身
の
生
き
方
、
神
様
と

の
対
話
に
活
か
せ
て
い
き
た
い
と
強
く
感
じ
た
次
第

で
す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

（
Ｎ
さ
ん
）

☆

　

先
日
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
マ
ザ
ー
ハ
ウ
ス
代
表
・
五
十

嵐
弘
志
さ
ん
の
講
演
を
聞
く
機
会
が
あ
っ
た
。
服
役

中
の
人
や
、
刑
務
所
か
ら
出
所
し
た
人
た
ち
の
支
援

　

講
演
で
は
感
動
す
る
言
葉
が
多
々
あ
り
、「
祈
り

と
実
践
が
な
け
れ
ば
、キ
リ
ス
ト
は
働
か
な
い
」、「
祈

り
は
叫
び
、
心
の
叫
び
な
ん
で
す
。」、「（
ご
自
身
が
）

社
会
に
出
た
ら
、

“

キ
リ
ス
ト
に
生
き
よ
う”

と
思
っ

て
い
た
が
、
現
実
に
ぐ
ら
つ
い
て
し
ま
っ
た
。
し
か

し
、
そ
れ
は
土
台
を
神
様
に
置
け
ば
ゆ
ら
ぐ
こ
と
は

な
い
と
思
い
ま
し
た
。」
と
。

　

ま
た
「
日
本
で
日
々
殺
人
事
件
が
あ
り
ま
す
が
、

ど
こ
で
最
も
多
い
か
分
か
り
ま
す
か
？
…
親
族
・
家

族
間
で
す
。
そ
れ
は
、愛
と
赦
し
が
無
い
か
ら
で
す
。

家
庭
で
は
「
助
け
て
」
と
言
え
な
い
か
ら
で
す
。」

　

確
か
に
私
も
家
で
は
「
助
け
て
」
と
あ
ま
り
言
わ

な
い
、言
え
な
い
。
こ
こ
に
、私
の
実
践
の
場
が
あ
っ

た
。
い
つ
も
助
け
て
や
る
側
に
い
て
、
上
か
ら
の
目

線
で
話
し
て
来
た
。も
っ
と
自
身
を
低
く
し
て
、困
っ

て
い
る
自
分
を
も
出
し
、
期
待
す
る
こ
と
は
す
ぐ
に

起
こ
ら
な
く
て
も
、
祈
り
な
が
ら
続
け
て
、
家
族
が

も
っ
と
親
密
に
な
れ
た
ら
良
い
と
思
い
ま
し
た
。

　

こ
れ
は
以
前
「
姉
妹
が
も
っ
と
親
密
に
な
っ
た
ら

良
い
ん
だ
よ
！
」
と
エ
テ
メ
神
父
様
か
ら
頂
い
た
言

葉
で
も
あ
っ
た
こ
と
を
思
い
出
し
ま
し
た
。
自
身
を

振
り
返
り
、
道
し
る
べ
と
な
る
良
い
講
演
で
し
た
。

（
Ｋ
さ
ん
）

☆

　

前
科
３
犯
、
２
０
年
間
刑
務
所
で
過
ご
し
、
そ
の

後
マ
ザ
ー
ハ
ウ
ス
を
立
ち
上
げ
た
五
十
嵐
弘
志
氏
の

講
演
会
が
あ
り
、
そ
の
お
話
を
聞
く
機
会
に
恵
ま
れ

ま
し
た
こ
と
に
先
ず
感
謝
致
し
ま
す
。そ
の
内
容
は
、

普
段
雑
念
と
暮
ら
し
て
い
る
私
の
胸
に
グ
サ
リ
グ
サ

リ
と
刺
さ
っ
て
参
り
ま
し
た
。
そ
し
て
今
日
の
教
訓

を
私
な
り
に
整
理
し
て
み
ま
し
た
。

①
家
庭
環
境
の
こ
と
…

　

親
の
離
婚
や
貧
し
さ
の
中
で
、
愛
に
飢
え
、
人
間

不
信
に
陥
り
転
校
。
次
第
に
悪
の
道
に
染
ま
っ
て

い
っ
た
。

②
素
直
な
心
…

　

最
初
の
刑
務
所
入
所
は
２
６
歳
、
４
年
間
を
過
ご

す
。
２
回
目
は
３
２
歳
、
６
年
間
を
過
ご
す
。
そ
し

て
３
回
目
は
３
９
歳
の
時
。
こ
こ
で
神
の
計
ら
い
が

あ
り
ま
し
た
。日
系
ブ
ラ
ジ
ル
人
と
の
出
会
い
で
す
。

温
か
い
人
柄
に
触
れ
、彼
の
話
に
素
直
に
耳
を
傾
け
、

聖
書
を
知
っ
た
こ
と
で
す
。

③
積
極
的
な
生
き
方
（
行
動
）
…

　
（
イ
）
使
徒
言
行
録
の
中
の
文
を
読
み
、
目
覚
め

た
こ
と
。（
ロ
）
マ
ザ
ー
テ
レ
サ
の
本
を
読
み
、
感

動
し
、
著
者
に
手
紙
を
書
い
た
こ
と
。（
ハ
）
信
仰

の
母
マ
ザ
ー
テ
レ
サ
と
の
出
会
い
で
す
。

　

平
成
２
６
年
に
は
、バ
チ
カ
ン
の
教
皇
様
よ
り「
あ

な
た
は
日
本
宣
教
に
火
を
灯
し
て
く
れ
た
方
」
な
ど

Ｏ刑　Ｏさん

「６月号のＲちゃん」
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を
し
て
い
る
団
体
で
あ
り
、
五
十
嵐
さ
ん
自
身
、
前

科
３
犯
と
の
事
だ
っ
た
。

　

あ
る
日
の
講
演
会
で
「
被
害
者
で
は
な
く
、
加
害

者
支
援
な
ん
で
す
か
？
」
と
言
わ
れ
た
と
い
う
話
が

印
象
に
残
っ
て
い
る
。
一
般
的
に
考
え
れ
ば
、
誰
し

も
が
そ
う
思
う
だ
ろ
う
。
実
際
に
自
分
自
身
も
そ
う

思
っ
て
い
る
。

　
「
裁
く
の
は
人
で
は
な
く
神
様
の
す
る
こ
と
」
と

洗
礼
前
の
勉
強
会
で
シ
ス
タ
ー
に
言
わ
れ
た
こ
と
を

思
い
出
す
。
人
間
関
係
の
悩
み
を
相
談
し
た
時
に
そ

う
教
え
て
も
ら
っ
た
。頭
で
は
解
っ
て
い
る
の
だ
が
、

い
ざ
と
い
う
と
難
し
い
。
実
際
に
自
分
が
犯
罪
被
害

者
に
な
っ
た
ら
相
手
を
許
せ
る
だ
ろ
う
か
と
考
え
て

み
た
が
、
絶
対
に
許
せ
な
い
だ
ろ
う
。
ど
ん
な
に
不

幸
な
生
い
立
ち
や
、
い
か
に
苦
労
し
て
き
た
の
か
と

い
う
話
を
さ
れ
て
も
、
そ
れ
が
他
人
を
傷
つ
け
て
い

い
免
罪
符
に
は
な
ら
な
い
。

　

け
れ
ど
も
、
自
分
が
加
害
者
に
な
る
可
能
性
も
あ

る
。
例
え
ば
車
の
運
転
中
、
不
注
意
で
人
を
轢
い
て

し
ま
う
か
も
し
れ
な
い
。相
手
に
障
害
が
残
っ
た
り
、

不
幸
に
も
命
を
奪
う
か
も
し
れ
な
い
。
誰
し
も
が
被

害
者
に
も
加
害
者
に
も
な
る
。

　

正
直
な
所
、
自
分
の
中
で
未
だ
に
こ
の
話
を
消
化

し
き
れ
て
い
な
い
ま
ま
、
こ
の
感
想
文
を
書
い
て
い

る
。
人
を
裁
い
た
り
、
批
判
す
る
の
は
と
て
も
簡
単

な
事
だ
し
、
そ
う
あ
る
べ
き
で
な
い
の
も
よ
く
分
っ

て
い
る
が
、
ど
う
し
て
も
「
犯
罪
者
」
と
い
う
色
眼

鏡
で
見
て
し
ま
う
自
分
が
い
る
。
こ
う
い
っ
た
考
え

が
更
生
の
道
を
阻
む
の
だ
ろ
う
。
そ
こ
は
気
を
つ
け

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
思
っ
た
。

　

自
分
の
弱
さ
と
信
仰
の
至
ら
な
さ
を
思
い
知
ら
さ

れ
、そ
れ
ら
を
見
直
す
い
い
機
会
を
与
え
て
頂
い
た
、

そ
ん
な
講
演
会
だ
っ
た
。

（
Ｋ
さ
ん
）

☆

〇
聖
書
と
の
出
会
い
：

　

留
置
所
で
同
所
し
た
日
系
ブ
ラ
ジ
ル
人
が
朝
夕
、

熱
心
に
祈
っ
て
い
る
姿
を
見
て
、
そ
し
て
そ
の
人
か

ら
マ
タ
イ
に
よ
る
福
音
７
―
２
９
～
３
０
『
も
し
右

の
眼
が
あ
な
た
を
つ
ま
ず
か
せ
る
な
ら
、
え
ぐ
り
だ

し
て
捨
て
て
し
ま
い
な
さ
い
…
』
初
め
て
イ
エ
ス
の

み
言
葉
を
教
え
て
も
ら
っ
た
時
、
も
の
凄
い
衝
撃
を

受
け
た
こ
と
。
聖
書
を
無
性
に
読
み
た
い
と
渇
望

し
、
や
っ
と
聖
書
を
手
に
取
り
夢
中
に
な
り
読
ん
だ

こ
と
。

　

使
徒
言
行
録
「
パ
ウ
ロ
の
回
心
」
９
―
４
～
５
『
サ

ウ
ロ
、
サ
ウ
ロ
、
な
ぜ
わ
た
し
を
迫
害
す
る
の
か
』

と
呼
び
か
け
ら
れ
た
そ
の
箇
所
が
『
ヒ
ロ
シ
、
ヒ
ロ

シ
、
な
ぜ
わ
た
し
に
罪
を
犯
す
の
か
』
と
イ
エ
ス
・

キ
リ
ス
ト
に
問
い
か
け
ら
れ
た
よ
う
で
、
体
が
ワ
ナ

ワ
ナ
と
震
え
た
と
話
さ
れ
ま
し
た
。

〇
マ
ザ
ー
テ
レ
サ
の
生
き
方
：

　

著
書
「
神
の
愛
」
を
読
ん
で
、
自
分
の
罪
を
告
白

す
れ
ば
許
さ
れ
る
の
だ
と
知
っ
た
時
、
救
わ
れ
る
思

い
だ
っ
た
こ
と
で
し
ょ
う
。
聖
書
と
イ
エ
ス
・
キ
リ

ス
ト
に
救
い
を
求
め
続
け
、
色
々
な
方
々
に
教
え
を

請
う
。
そ
の
ひ
た
む
き
で
猛
烈
に
ア
タ
ッ
ク
し
て
い

く
姿
に
、
刑
務
官
、
神
父
、
修
道
者
、
弁
護
士
達
も

巻
き
込
ま
れ
て
い
く
。

　

刑
期
を
終
え
て
出
所
し
て
も
、
社
会
は
前
科
者
の

自
分
を
受
け
入
れ
て
く
れ
な
い
現
実
の
前
に
再
犯
を

繰
り
返
す
。
そ
し
て
、「
受
刑
者
は
家
族
の
愛
に
飢

え
て
い
ま
す
」
と
自
身
の
家
庭
環
境
も
話
さ
れ
、「
自

分
は
沢
山
の
方
々
に
手
を
差
し
伸
べ
て
も
ら
っ
て
支

え
ら
れ
た
」
こ
と
か
ら
、
刑
期
を
終
え
て
出
所
し
た

元
受
刑
者
に
再
犯
を
繰
り
返
さ
な
い
た
め
の
受
け
皿

と
な
る
職
場
、居
場
所
を
作
る
べ
く
奔
走
し
、マ
ザ
ー

ハ
ウ
ス
を
立
ち
上
げ
た
。
そ
の
行
動
力
、
実
践
力
に

び
っ
く
り
！

〇
パ
ウ
ロ
の
「
テ
モ
テ
へ
の
手
紙
（
一
）」
１
―

１
２
～
１
７
：

　
『
以
前
わ
た
し
は
神
を
冒
涜
す
る
者
、
迫
害
す
る

者
、
暴
力
を
振
る
う
者
で
し
た
。
し
か
し
、
信
じ
て

い
な
い
と
き
、
知
ら
ず
に
行
な
っ
た
こ
と
な
の
で
憐

れ
み
を
受
け
ま
し
た
。
…
キ
リ
ス
ト
・
イ
エ
ス
が
ま

ず
そ
の
わ
た
し
に
限
り
な
い
忍
耐
を
お
示
し
に
な

り
、
わ
た
し
が
こ
の
方
を
信
じ
て
永
遠
の
命
を
得
よ

う
と
し
て
い
る
人
々
の
手
本
と
な
る
た
め
で
し
た
。

…
』

　

聖
パ
ウ
ロ
と
五
十
嵐
さ
ん
の
類
似
す
る
部
分
だ
と

思
い
ま
し
た
。

　

今
回
の
講
演
を
聞
い
て
五
十
嵐
さ
ん
の
個
性
で

し
ょ
う
か
、
人
な
つ
こ
さ
と
素
直
さ
が
色
々
な
人
た
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老
い
の
重
荷
は
神
の
賜
物
、
古
び
た
心
に
、
こ
れ

で
最
後
の
み
が
き
を
か
け
る
。
ま
こ
と
の
ふ
る
さ
と

へ
行
く
た
め
に
。

　

お
の
れ
を
こ
の
世
に
つ
な
ぐ
く
さ
り
を
少
し
ず
つ

は
が
し
て
い
く
の
は
、
真
に
え
ら
い
仕
事
。
こ
う
し

て
何
も
で
き
な
く
な
れ
ば
、
そ
れ
を
謙
虚
に
承
諾
す

る
の
だ
。

　

神
は
最
後
に
一
番
よ
い
仕
事
を
残
し
て
く
だ
さ

る
。
そ
れ
は
、
祈
り
だ
。
手
は
何
も
で
き
な
い
。
け

れ
ど
も
最
後
ま
で
合
掌
で
き
る
。
愛
す
る
す
べ
て
の

人
の
う
え
に
、
神
の
恵
み
を
求
め
る
た
め
に
。

　

す
べ
て
を
な
し
終
え
た
ら
、
臨
終
の
床
に
神
の
声

を
聞
く
だ
ろ
う
。「
来
よ
、
わ
が
友
よ
、
わ
れ
な
ん

じ
を
見
捨
て
じ
」
と
。

☆

（
お
わ
り
）

ち
か
ら
受
け
入
れ
ら
れ
た
と
思
い
ま
し
た
。講
演
後
、

「
良
か
っ
た
」
と
い
う
多
く
の
声
を
聞
き
ま
し
た
。

企
画
下
さ
っ
た
皆
様
に
感
謝
で
す
！
！

〈
追
記
〉

　

キ
リ
ス
ト
者
は
、
自
分
の
犯
し
た
罪
を
心
か
ら
回

心
を
行
な
え
ば
、
ゆ
る
し
を
受
け
ら
れ
ま
す
が
、
罪

を
犯
し
た
と
い
う
事
実
は
消
え
る
こ
と
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
加
害
者
に
な
れ
ば
被
害
者
の
苦
悩
が
現
存
す

る
訳
で
す
か
ら
、
そ
の
思
い
を
自
分
の
十
字
架
に
く

く
り
、
天
の
国
に
入
る
ま
で
、
天
の
門
で
待
っ
て
い

て
く
だ
さ
る
マ
リ
ア
様
の
所
ま
で
担
う
こ
と
で
し
ょ

う
。

　

イ
エ
ズ
ス
様
は
、
私
た
ち
の
良
い
所
も
悪
い
所
も

全
部
ご
存
知
で
す
か
ら
、
そ
し
て
、
い
つ
も
必
要
な

時
に
手
を
差
し
伸
べ
て
く
だ
さ
る
方
で
す
か
ら
…
。

神
に
感
謝
。

（
Ｎ
さ
ん
）

（
お
わ
り
）

★
ヘ
ル
マ
ン
・
ホ
イ
ヴ
ェ
ル
ス
神
父
（
１
８
９
０
～

１
９
７
７
）
が
、
南
ド
イ
ツ
の
友
人
か
ら
贈
ら
れ
た

「
最
上
の
わ
ざ
」
と
い
う
詩
を
ご
紹
介
し
ま
す
。（
ホ

イ
ヴ
ェ
ル
ス
随
想
選
集
『
人
生
の
秋
に
』
よ
り
）

☆

　

こ
の
世
の
最
上
の
わ
ざ
は
何
？

　

楽
し
い
心
で
年
を
と
り
、
働
き
た
い
け
れ
ど
も
休

み
、
し
ゃ
べ
り
た
い
け
れ
ど
も
黙
り
、
失
望
し
そ
う

な
と
き
に
希
望
し
、
従
順
に
、
平
静
に
、
お
の
れ
の

十
字
架
を
に
な
う
。

　

若
者
が
元
気
い
っ
ぱ
い
で
神
の
道
を
歩
む
の
を
見

て
も
、
ね
た
ま
ず
、
人
の
た
め
に
働
く
よ
り
も
、
謙

虚
に
人
の
世
話
に
な
り
、
弱
っ
て
、
も
は
や
人
の
た

め
に
役
立
た
ず
と
も
、
親
切
で
柔
和
で
あ
る
こ
と
。

特
別
コ
ー
ナ
ー

「
最
上
の
わ
ざ
」

さ
さ
き
み
つ
お 

コ
ー
ナ
ー

折
れ
な
い
心
を
つ
く
る
に
は

＊ブログ：http://ixsasaki.ti-da.net/

き
り
さ
ん
「
秋
祭
り
」
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「
心
が
折
れ
ま
し
た
。
と
て
も
痛
い
で
す
。
も
う

立
ち
上
が
れ
ま
せ
ん
」。「
心
が
折
れ
ま
し
た
。
も
う

だ
め
で
す
。
死
ん
で
し
ま
い
た
い
で
す
」。

　

二
人
の
知
り
合
い
か
ら
、
ほ
ぼ
同
時
に
メ
ー
ル
を

も
ら
っ
た
。
最
近
、
こ
の
よ
う
な
悲
痛
な
叫
び
を
聞

く
こ
と
が
多
い
。聞
く
た
び
に
こ
ち
ら
の
心
も
痛
む
。

　
「
心
が
折
れ
る
」
と
い
う
言
葉
に
は
と
て
も
大
き

な
力
が
あ
る
。

　
「
心
が
沈
ん
で
い
ま
す
」
と
か
「
と
て
も
落
ち
込

ん
で
い
ま
す
」
と
言
わ
れ
た
ら
、
沈
ん
で
い
る
心
を

励
ま
し
て
引
き
上
げ
れ
ば
良
い
の
だ
、
落
ち
込
ん
で

い
る
心
を
慰
め
て
持
ち
上
げ
れ
ば
良
い
の
だ
、
と
思

え
る
。

　

で
も
、「
心
が
折
れ
ま
し
た
」
と
言
わ
れ
る
と
、

折
れ
た
心
を
ど
う
や
っ
て
元
通
り
に
し
た
ら
良
い
の

か
、
イ
メ
ー
ジ
が
湧
い
て
こ
な
い
。

　

心
そ
の
も
の
が
折
れ
て
し
ま
っ
た
ら
、
ど
う
や
っ

て
直
し
た
ら
い
い
の
だ
ろ
う
か
。
事
実
、
心
の
折
れ

た
人
を
慰
め
、
励
ま
し
て
立
ち
上
が
ら
せ
る
こ
と
は

非
常
に
難
し
い
。
時
に
は
長
い
年
月
が
か
か
っ
て
し

ま
う
。

　

そ
れ
で
は
、
心
が
折
れ
な
い
た
め
に
は
、
ど
う
し

た
ら
良
い
の
だ
ろ
う
か
。
心
が
折
れ
る
前
に
、「
折

れ
な
い
心
」
を
つ
く
る
こ
と
で
は
な
い
か
と
思
う
。

　
「
折
れ
な
い
心
」
と
は
、「
ど
ん
な
戦
い
に
も
『
し

た
た
か
に
』
対
抗
で
き
る
心
」
で
あ
る
。
そ
し
て
、

「
ど
ん
な
困
難
に
も『
し
な
や
か
に
』対
応
で
き
る
心
」

で
あ
る
。
鋼
鉄
の
よ
う
な
、
冷
た
く
強
靭
な
心
で
は

な
く
、
血
も
涙
も
あ
る
温
か
く
柔
軟
な
心
で
あ
る
。

　

そ
れ
は
、「
愛
す
る
心
」
で
あ
る
と
思
う
。
本
当

の
愛
が
あ
れ
ば
、
沈
ん
だ
り
落
ち
込
ん
だ
り
す
る
こ

と
は
あ
っ
て
も
、
折
れ
て
し
ま
う
こ
と
は
な
い
。
キ

リ
ス
ト
に
よ
っ
て
、
い
つ
も
喜
び
、
絶
え
ず
祈
り
、

す
べ
て
の
こ
と
に
感
謝
す
る
こ
と
が
で
き
る
か
ら

だ
。

　

言
い
換
え
れ
ば
、「
折
れ
な
い
心
」
と
は
、「
い
つ

も
聖
霊
に
満
た
さ
れ
て
い
る
心
」
で
あ
る
。

　

シ
カ
ゴ
の
弁
護
士
ホ
レ
イ
シ
ョ
・
ス
パ
フ
ォ
ー
ド

は
、
大
学
教
授
、
神
学
校
理
事
を
兼
ね
、
世
界
的
な

福
音
伝
道
者
ド
ワ
イ
ト
・
ム
ー
デ
ィ
の
親
し
い
友
人

で
あ
っ
た
。

　

一
八
七
一
年
の
シ
カ
ゴ
大
火
災
で
、
彼
は
全
財
産

を
失
っ
た
。
そ
の
火
災
の
直
前
に
は
、
息
子
を
病
気

で
亡
く
し
て
い
る
。
二
年
後
、
休
養
を
取
る
必
要
を

感
じ
た
ス
パ
フ
ォ
ー
ド
は
、
妻
と
四
人
の
娘
と
一
緒

に
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
を
旅
行
す
る
計
画
を
立
て
た
。
ム
ー

デ
ィ
の
イ
ギ
リ
ス
で
の
伝
道
を
助
け
る
目
的
も
あ
っ

た
。
出
発
直
前
に
急
用
が
で
き
た
た
め
、
彼
は
後
か

ら
合
流
す
る
つ
も
り
で
、
家
族
を
先
に
船
に
乗
せ
て

送
り
出
し
た
。

　

と
こ
ろ
が
、
出
航
七
日
後
、
大
西
洋
の
真
ん
中

で
、
家
族
の
乗
っ
た
客
船
は
、
前
か
ら
来
た
大
型
船

と
正
面
衝
突
し
、
二
二
六
名
を
乗
せ
て
海
の
底
に
沈

没
し
て
し
ま
っ
た
。
娘
た
ち
は
み
な
海
に
沈
み
、
妻

だ
け
が
助
か
っ
た
。
他
の
生
存
者
と
一
緒
に
イ
ギ
リ

ス
に
着
い
た
妻
か
ら
悲
し
い
電
報
を
も
ら
っ
た
ス
パ

フ
ォ
ー
ド
は
、
茫
然
と
し
て
自
分
を
失
っ
た
。
彼
は

す
ぐ
に
妻
を
迎
え
に
行
く
船
に
乗
り
込
ん
だ
。

　

愛
す
る
娘
た
ち
が
沈
ん
だ
場
所
に
船
が
さ
し
か

か
っ
た
時
、
一
生
懸
命
に
平
静
を
保
と
う
と
頑
張
っ

て
き
た
彼
の
心
は
、
つ
い
に
限
界
に
達
し
た
。
激
し

い
心
の
痛
み
と
極
度
の
悲
し
み
を
抱
え
て
寝
室
に

入
っ
た
彼
は
、
神
に
対
し
て
一
晩
中
泣
き
叫
ん
だ
。

　

絶
望
し
て
泣
き
叫
ん
で
い
た
ス
パ
フ
ォ
ー
ド
に
突

然
、
驚
く
べ
き
聖
霊
の
力
が
臨
ん
だ
。
そ
れ
ま
で
体

験
し
た
こ
と
の
な
い
平
安
が
、
彼
の
心
を
完
全
に
満

た
し
た
。
神
の
強
烈
な
臨
在
が
、
す
べ
て
の
苦
難
と

悲
し
み
を
追
い
出
し
、
こ
の
世
を
は
る
か
に
超
越
し

た
揺
る
ぎ
な
い
平
安
と
喜
び
に
変
え
た
の
で
あ
る
。

　

ス
パ
フ
ォ
ー
ド
は
、翌
朝
、次
の
詩
（
直
訳
：
「
い

か
な
る
時
に
も
わ
が
魂
は
平
安
な
り
」）
を
書
き
お

ろ
し
た
。

「
や
す
け
さ
は
川
の
ご
と
く　

心
ひ
た
す
と
き

　

悲
し
み
は
波
の
ご
と
く　

わ
が
胸
満
た
す
と
き

　

あ
し
き
も
の
迫
り
く
と
も　

試
み
あ
り
と
も

　

御
子
イ
エ
ス
の
血
の
い
さ
お
し

　

た
だ
頼
む
わ
が
身
は

　

す
べ
て
や
す
し　

み
神
共
に
ま
せ
ば
」

　
（
聖
歌
４
７
６
番
／
総
合
聖
歌
４
９
３
番

「
や
す
け
さ
は
川
の
ご
と
く
」）
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理事長の奥さんによる　育児日記
　

あ
る
夜
、
お
風
呂
上
が
り
に
ド
ラ
イ

ヤ
ー
で
髪
の
毛
を
乾
か
し
て
リ
ビ
ン
グ

ル
ー
ム
に
戻
る
と
、
は
さ
み
で
切
っ
た
後

の
髪
の
毛
の
束
が
部
屋
中
に
散
ら
ば
っ

て
い
た
の
で
、「
何
こ
れ
！
？
ど
う
し
た

の
！
？
」
と
長
男
の
Ａ
君
に
聞
く
と
、「
Ｋ

ち
ゃ
ん
が
ア
ナ
（
デ
ィ
ズ
ニ
ー
映
画
「
ア

ナ
と
雪
の
女
王
」
の
ヒ
ロ
イ
ン
の
一
人
）

に
な
り
た
い
っ
て
い
っ
た
か
ら
ハ
サ
ミ
で

き
っ
た
ん
だ
よ
！
」
と
の
こ
と
。
Ｋ
ち
ゃ

ん
の
髪
の
毛
は
部
分
的
に
短
く
な
っ
て
い

ま
し
た
。

　

ヘ
ア
ド
ネ
ー
シ
ョ
ン（
髪
の
毛
の
寄
付
）

を
す
る
予
定
で
Ｋ
ち
ゃ
ん
の
髪
の
毛
を
切

ら
ず
に
伸
ば
し
て
い
た
の
で
、
も
う
そ
ろ

そ
ろ
潮
時
か
な
と
思
い
、
近
い
う
ち
に
美

容
院
で
バ
ッ
サ
リ
切
っ
て
も
ら
お
う
と
思

い
ま
す
。

　

Ａ
君
は
た
ま
に
大
人
び
た
こ
と
を
言
い

ま
す
。

　

話
の
流
れ
で
「
こ
れ
な
ん
い
ど
た
か
く

な
い
？
」
と
言
わ
れ
、「
難
易
度
？
ど
こ

で
覚
え
た
の
？
」
と
聞
く
と
、「
ス
テ
ー

ジ
が
た
か
い
っ
て
こ
と
だ
よ
」と
言
わ
れ
、

驚
き
ま
す
。

　

長
女
の
Ｋ
ち
ゃ
ん
は
、
自
分
の
こ
と
を

「
わ
た
し
」
と
呼
ぶ
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

「
わ
た
し
お
ね
え
ち
ゃ
ん
よ
」
と
嬉
し
そ

う
に
言
っ
て
き
ま
す
。

　

次
女
の
Ｒ
ち
ゃ
ん
は
、
電
車
で
遊
ん
で

い
る
Ａ
君
の
邪
魔
を
し
て
Ａ
君
に
怒
ら
れ

る
と
、「
♯
％
＄
＆
！
！
！
あ
ー
ー
っ
！
！

（
怒
）」
と
何
を
言
っ
て
い
る
か
分
か
ら
な

い
け
れ
ど
、
負
け
ず
に
大
き
な
声
で
叫
ん

で
い
ま
す
！
（
笑
）

塀
の
中
の
た
よ
り

―
受
刑
者
か
ら
の
お
手
紙
―

不
正
行
為
は
、

　
　
　

ハ
イ
リ
ス
ク
・
ノ
ー
リ
タ
ー
ン

山
上
の
本
屋
ち
ゃ
ん
さ
ん

　

漢
字
で
「
不
正
」
と
書
き
、縦
に
す
る
と
、「
歪
（
ゆ

が
み
）」
と
な
る
。

　

以
前
、
当
所
に
備
え
ら
れ
て
い
る
官
本
に
記
さ
れ

て
い
た
。「
不
正
を
す
る
の
は
、
自
分
の
心
が
歪
ん

で
い
る
」
か
ら
だ
と
…
。

　

個
人
的
な
事
を
書
く
と
、
当
所
に
来
て
か
ら
九
年

が
経
過
し
、
十
年
目
。
調
査
・
懲
罰
を
繰
り
返
し
、

工
場
も
転
々
と
し
て
い
る
。
い
つ
の
間
に
か
、「
刑

務
所
人
間
」・「
懲
罰
太
郎
」
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
。

自
分
は
「
口
だ
け
人
間
」
で
、
色
々
な
と
こ
ろ
に
投

稿
し
て
き
た
が
、
実
践
で
き
て
い
な
か
っ
た
。
そ
れ
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は
、
コ
ソ
コ
ソ
と
不
正
行
為
を
し
続
け
て
い
た
か
ら

だ
。

　

昨
年
の
十
一
月
か
ら
今
年
七
月
ま
で
、
無
事
故
が

続
い
て
い
た
。
五
類
ス
タ
ー
ト
、
半
ば
腐
っ
て
い
た

自
分
を
拾
っ
て
く
れ
た
オ
ヤ
ジ
（
※
刑
務
官
の
こ

と
）。
最
初
こ
そ
感
謝
し
、
落
ち
着
い
た
生
活
を
し

て
い
た
が
、
や
が
て
三
類
に
な
り
、
ま
た
、
立
役
（
※

工
場
の
班
長
な
ど
、
責
任
を
持
つ
立
場
の
こ
と
）
に

任
命
さ
れ
て
か
ら
、
完
全
に
調
子
に
乗
っ
て
い
た
。

　

そ
ん
な
自
分
は
、
七
月
の
昼
食
時
に
、
前
の
席
の

人
が
残
し
た「
ジ
ョ
ア
」（
※
ド
リ
ン
ク
ヨ
ー
グ
ル
ト
）

を
勝
手
に
飲
ん
だ
。
こ
の
時
は
、
オ
ヤ
ジ
の
目
を
気

に
せ
ず
、
堂
々
と
飲
ん
だ
。
当
然
呼
ば
れ
て
、
そ
の

ま
ま
調
査
・
懲
罰
に
な
っ
た
。「
不
正
喫
食
」
で
閉

居
罰
七
日
。
自
分
の
中
で
は
、
誓
約
書
と
か
戒
告
で

終
わ
る
と
思
っ
て
い
た
。
甘
か
っ
た
。

　

懲
罰
審
査
会
で
、
幹
部
職
員
か
ら
、「
娑
婆
で
は

許
さ
れ
て
も
、
こ
こ
は
刑
務
所
。
た
か
が
ジ
ョ
ア
一

本
と
思
う
か
も
し
れ
な
い
が
、
規
則
で
決
ま
っ
て
い

る
以
上
、
ダ
メ
だ
」
と
言
わ
れ
た
。
ま
た
、「
お
前
、

卑
し
い
よ
、
こ
れ
じ
ゃ
あ
」
と
も
言
わ
れ
た
。

　

自
分
が
調
査
・
懲
罰
に
な
り
、
物
凄
く
迷
惑
を
掛

け
た
。
自
分
を
信
用
・
信
頼
し
て
く
れ
て
い
た
オ
ヤ

ジ
の
顔
に
泥
を
塗
っ
た
事
。
作
業
に
穴
を
開
け
て
し

ま
っ
た
事
。
何
人
か
調
べ
を
受
け
た
と
の
事
。
オ
ヤ

ジ
や
周
り
の
人
た
ち
の
期
待
や
応
援
も
、
全
て
裏

切
っ
て
し
ま
っ
た
。
今
回
の
罰
で
十
四
回
目
。
自
分

自
身
が
物
凄
く
情
け
な
い
。

　

今
回
の
件
の
反
省
と
同
時
に
、
自
分
の
心
に
存
在

し
た
の
は
、「
も
う
全
部
面
倒
く
さ
い
。
工
場
出
な

く
て
い
い
や
」
と
い
う
思
い
だ
っ
た
。

　

こ
の
先
ど
う
し
よ
う
か
考
え
て
い
た
時
、
調
査
中

の
集
団
運
動
で
、
仲
の
良
い
人
と
再
会
し
た
。
彼
は

満
期
日
が
近
く
、
髪
も
伸
び
て
い
た
。
以
前
か
ら
何

で
も
話
せ
る
間
柄
な
の
で
、
自
分
の
思
い
を
正
直
に

話
し
た
。
そ
う
し
た
ら
、「
駄
目
だ
よ
、
そ
ん
な
弱

気
じ
ゃ
あ
。
器
用
だ
し
、
能
力
高
い
し
、
ど
こ
の
工

場
に
行
っ
て
も
、
す
ぐ
に
立
役
に
な
れ
る
よ
」
と
励

ま
し
て
く
れ
た
。
自
分
が
「
も
う
、
そ
う
い
う
の
も

面
倒
な
ん
だ
よ
ね
…
」
と
言
っ
た
ら
、「
じ
ゃ
あ
、

今
回
は
工
場
に
出
て
。
次
は
、
俺
は
（
出
所
し
て
）

い
な
い
け
ど
、
大
丈
夫
。
や
っ
て
い
け
る
。
約
束
だ

よ
」
と
言
っ
て
、
そ
こ
で
時
間
が
来
て
し
ま
っ
た
の

で
、
握
手
し
て
別
れ
た
。

　

彼
の
他
に
、
取
り
調
べ
の
職
員
・
調
査
棟
の
職
員
・

以
前
か
ら
自
分
の
事
を
気
に
掛
け
て
く
だ
さ
っ
て
い

る
職
員
の
方
々
に
背
中
を
押
さ
れ
ま
し
た
。

　
「
俺
は
独
り
じ
ゃ
な
い
…
！
」。
自
分
は
、
工
場
に

出
る
事
に
決
め
、
調
査
・
懲
罰
を
「
自
分
を
見
直
す

期
間
」
と
し
て
生
活
し
た
。

　

受
罰
中
は
、
物
品
は
決
め
ら
れ
た
物
し
か
入
ら
な

い
け
ど
、
聖
書
は
許
可
さ
れ
た
の
で
、
毎
日
読
ん
だ
。

　

そ
の
中
で
、
特
に
示
さ
れ
た
と
こ
ろ
が
あ
っ
た
。

「
不
正
を
行
う
者
は
、
自
分
の
行
っ
た
不
正
に
対
し

て
報
い
を
受
け
る
で
あ
ろ
う
。
そ
れ
に
は
差
別
扱
い

は
な
い
」（
コ
ロ
サ
イ
三
章
二
十
五
節
）。
こ
こ
を
読

ん
だ
時
、「
正
し
く
、
俺
の
事
じ
ゃ
ん
…
！
」
と
、

強
い
衝
撃
を
受
け
た
。

　
「
こ
こ
か
ら
の
生
活
は
、
規
則
を
守
り
、
不
正
し

な
い
よ
う
に
す
る
！
」
と
決
め
た
。

　

懲
罰
後
、
元
の
工
場
に
戻
っ
た
。
半
分
嬉
し
く
、

半
分
逃
げ
た
い
気
分
…
。

　

オ
ヤ
ジ
か
ら
、「
本
来
は
戻
っ
て
来
ら
れ
な
い
。

け
ど
、
素
直
に
認
め
て
言
い
訳
と
か
も
し
な
か
っ
た

か
ら
、
戻
す
よ
う
に
言
っ
た
」
と
言
わ
れ
、
裏
で
動

い
て
く
れ
た
事
に
感
謝
し
た
。
ま
た
、「
一
度
失
っ

た
信
用
・
信
頼
を
取
り
戻
す
の
は
大
変
だ
ぞ
。
次
は

も
う
無
い
か
ら
な
。
俺
は
見
て
る
か
ら
、
頑
張
れ
」

と
言
っ
て
く
れ
た
。

　

自
分
は
、
工
場
に
戻
っ
て
来
て
、
迷
惑
を
掛
け
た

人
た
ち
に
謝
罪
し
た
。
皆
さ
ん
赦
し
て
く
れ
た
。
オ

ヤ
ジ
や
皆
さ
ん
の
温
情
に
本
当
に
感
謝
し
、
今
は
、

工
場
・
居
室
で
の
生
活
を
全
て
改
め
て
過
ご
し
て
い

る
。

　

自
分
の
心
や
考
え
は
、
物
凄
く
歪
ん
で
い
た
（
い

る
）
の
で
あ
る
。

　

今
回
の
事
で
分
か
っ
た
の
は
、「
天
は
（
神
様
は
）

見
て
い
る
」と
い
う
事
。
ま
た
、「
周
り
の
人
た
ち
も
、

見
て
い
な
い
よ
う
で
見
て
い
る
」
と
い
う
事
。
そ
し

て
、「
不
正
は
必
ず
、い
つ
か
露
見
す
る
」
と
い
う
事
。

早
い
か
遅
い
か
の
違
い
。「
悪
い
事
は
悪
い
」
と
改

め
て
痛
感
し
た
。
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こ
の
文
章
を
読
ん
で
く
だ
さ
っ
た
皆
さ
ん
に
は
、

俺
の
よ
う
に
な
っ
て
ほ
し
く
な
い
！
不
正
行
為
を

や
っ
て
い
る
人
が
い
た
ら
、
直
ぐ
に
や
め
て
く
だ
さ

い
！

　

一
時
的
に
満
足
す
る
が
、
そ
れ
は
あ
く
ま
で
「
一

時
的
」、
見
つ
か
れ
ば
調
査
・
懲
罰
に
な
っ
て
し
ま

う
し
、
失
う
も
の
が
多
す
ぎ
る
…
。
絶
対
に
後
悔
す

る
。
無
事
故
が
長
く
続
い
て
い
る
人
ほ
ど
、
そ
の

シ
ョ
ッ
ク
は
大
き
い
。
そ
の
よ
う
に
な
ら
な
い
で
く

だ
さ
い
！
ハ
イ
リ
ス
ク
・
ノ
ー
リ
タ
ー
ン
で
す
。

　

自
分
は
ま
だ
ま
だ
子
供
で
あ
る
。「
も
っ
と
、も
っ

と
」
と
欲
し
く
な
る
。
自
分
自
身
の
コ
ン
ト
ロ
ー
ル

が
で
き
て
い
な
い
。

　

今
回
の
件
を
受
け
、
工
場
に
戻
っ
て
来
て
か
ら
、

食
堂
で
の
座
る
席
を
、
オ
ヤ
ジ
の
前
に
変
え
て
頂
い

た
。
監
視
が
無
け
れ
ば
、
同
じ
事
を
し
か
ね
な
い
か

ら
だ
。
そ
れ
で
な
く
と
も
、
自
分
は
、
自
分
が
思
っ

て
い
る
以
上
に
調
子
に
乗
り
や
す
い
。
職
員
方
や
オ

ヤ
ジ
、
周
り
の
人
た
ち
に
言
い
訳
や
口
答
え
を
し
て

し
ま
う
。「
す
み
ま
せ
ん
」
の
一
言
が
出
て
こ
な
い
。

　

こ
れ
以
上
、調
査
・
懲
罰
を
繰
り
返
し
た
く
な
い
！

俺
は
マ
ジ
で
変
わ
り
た
い
！
そ
の
気
持
ち
を
強
く
持

ち
、
今
は
規
則
正
し
く
生
活
し
て
い
る
。
そ
し
て
、

全
力
で
、
大
事
に
、
大
切
に
、
感
謝
し
て
毎
日
を
過

ご
し
て
い
る
。
ゼ
ロ
か
ら
、
い
や
マ
イ
ナ
ス
か
ら
の

リ
ス
タ
ー
ト
だ
け
ど
、
自
分
の
改
善
・
更
生
・
成
長

へ
向
か
っ
て
頑
張
っ
て
い
く
！ 

ゴ
ス
ペ
ル
風
に
作
詞
し
て
み
た
！

Ｋ
Ｊ
．
Ｍ
Ｏ
Ｔ
Ａ
さ
ん

　

自
分
は
、
昔
か
ら
作
詞
が
趣
味
で
、
実
際
に
歌
っ

て
も
い
た
の
で
す
が
、
こ
こ
に
い
れ
ば
当
然
、
発
表

す
る
機
会
は
な
く
…
。
二
か
月
ほ
ど
前
に
書
い
た
も

の
を
送
り
ま
す
。
自
分
の
感
覚
で
申
し
訳
な
い
の
で

す
が
、
ゴ
ス
ペ
ル
歌
謡
的
な
イ
メ
ー
ジ
で
す
。

☆

「
頌
（
し
ょ
う
）
歌　

―
ア
ヴ
ェ
・
マ
リ
ア
―
」

　

運
命
が
変
わ
り　

出
会
い　

命
が
生
ま
れ
る

　

愛
と
い
う
浄
衣
を
纏
い　

人
は
生
き
て
ゆ
く

　

慈
し
む
こ
と
を
知
ら
ず　

何
も
信
じ
ら
れ
ず

　

哀
し
み
に
溢
れ
る　

涙
を
生
ま
な
い
で

　

ア
ヴ
ェ
・
マ
リ
ア　

祈
り
の
言
葉

　

あ
な
た
を
導
く
も
の

　

頑
な
な
心
を
砕
い
て　

笑
顔
に
な
る
で
し
ょ
う

　

救
わ
れ
る
で
し
ょ
う

　

数
え
き
れ
な
い
罪
が　

重
く
背
中
に
の
し
か
か
る

　

間
違
い
は
い
つ
も　

消
化
不
良
で
あ
る

　

恵
み
へ
の
入
り
口　

そ
れ
が
今
い
る
場
所
な
ら
ば

　

怖
れ
な
い
で
い
い　

つ
ま
ず
い
た
っ
て
い
い

　

生
き
て
い
れ
ば
い
い
の

　

ア
ヴ
ェ
・
マ
リ
ア　

祈
り
の
言
葉

　

愛
を
思
い
出
せ
る

　

砕
か
れ
た
心
の
声
は

　

真
実
を
語
り　

真
実
を
う
た
う

　

ア
ヴ
ェ
・
マ
リ
ア

　

祈
り
の
声
は　

あ
な
た
を
導
く
で
し
ょ
う

　

天
翔
る
光
が
生
み
出
す　

安
ら
か
な
場
所
へ

　

あ
な
た
の
居
場
所
へ

　

ハ
レ
ル
ヤ
！

☆

　

最
後
の
、
ハ
レ
ル
ヤ
！
は
迷
い
ま
し
た
が
、
お
さ

ま
り
が
良
か
っ
た
の
で
、
付
け
加
え
ま
し
た
。

　

自
己
満
足
に
な
っ
て
し
ま
う
か
も
し
れ
ま
せ
ん

が
、
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
か
ぶ
れ
の
こ
う
い
う
人
間
は
、

こ
う
い
う
手
段
で
何
か
を
表
現
し
て
し
ま
う
、
メ
ン

ド
ー
な
奴
な
ん
で
す
。
あ
た
た
か
い
目
で
見
守
っ
て

頂
け
る
と
嬉
し
い
で
す
。

一兵さん
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り
ま
せ
ん
か
。
そ
れ
で
も
、
会
費
は
払
え
な
い
、
と

言
う
人
は
、「
払
え
な
い
」
の
で
は
な
く
、「
払
い
た

く
な
い
」
の
で
し
ょ
う
。

　

官
の
実
施
す
る
改
善
指
導
や
贖
罪
指
導
を
受
け

て
、
必
ず
言
い
訳
を
す
る
人
が
い
ま
す
。「
お
金
が

な
い
」「
時
間
が
な
い
」
と
。
で
き
る
こ
と
は
何
か

あ
る
は
ず
で
す
。自
分
が
必
要
だ
と
思
う
も
の
に
は
、

お
金
や
時
間
を
掛
け
て
い
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。
本
当
に
何
も
で
き
な
い
の
で
し
ょ
う
か
。

　

マ
ザ
ー
ハ
ウ
ス
の
会
費
も
同
じ
で
す
。
本
当
に
払

え
な
い
の
か
、
も
う
一
度
よ
く
考
え
て
頂
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

遺
族
の
意
見

Ｇ
刑　

Ｉ
さ
ん

　

八
月
二
十
四
日
の
報
道
特
集
で
、
殺
人
に
よ
っ
て

一
人
娘
を
亡
く
さ
れ
た
被
害
者
遺
族
の
方
が
、
講
演

の
と
き
に
い
つ
も
こ
う
話
し
て
い
る
と
言
っ
て
い
ま

し
た
。

　
「
加
害
者
に
は
生
き
て
償
っ
て
ほ
し
い
。
刑
務
所

で
は
事
件
と
向
き
合
い
反
省
し
て
、
出
所
後
は
更
生

し
て
二
度
と
犯
罪
を
し
な
い
こ
と
が
、
本
当
の
意
味

で
の
償
い
で
は
な
い
か
」。
そ
の
事
件
は
、
加
害
者

が
事
件
後
に
自
殺
し
た
こ
と
で
、
真
相
が
分
か
ら
ず

仕
舞
い
だ
っ
た
そ
う
で
す
。
そ
の
た
め
、
加
害
者
の

自
殺
に
も
死
刑
に
も
反
対
と
の
こ
と
で
し
た
。

　

被
害
者
遺
族
の
皆
様
が
誰
で
も
同
じ
よ
う
に
思
っ

て
い
る
わ
け
で
は
な
く
、
ほ
ん
の
一
部
の
遺
族
方
だ

と
思
い
ま
す
が
、
わ
ず
か
な
遺
族
の
方
で
も
、
加
害

者
の
こ
と
を
、
更
生
を
通
し
て
償
っ
て
ほ
し
い
と

思
っ
て
い
る
こ
と
を
無
駄
に
せ
ず
、
そ
の
気
持
ち
を

重
く
受
け
止
め
て
、
真
剣
に
更
生
に
つ
い
て
改
め
て

考
え
さ
せ
ら
れ
ま
し
た
。

自
分
の
た
め
に
良
い
決
断
を
す
る

葉
山
の
げ
ん
べ
い
さ
ん

　

た
よ
り
四
月
号
に
、「
社
会
の
『
常
識
』
は
、
刑

務
所
で
は
『
非
常
識
』
に
な
り
ま
す
。
つ
ま
り
、
刑

務
所
の
常
識
を
身
に
つ
け
て
き
た
人
間
に
社
会
の
常

識
は
通
じ
な
い
の
で
す
」（
四
～
五
ペ
ー
ジ
）
と
あ

り
ま
し
た
。
自
分
自
身
を
守
る
も
の
は
自
分
で
し
か

な
い
こ
と
は
、
こ
の
中
で
も
同
じ
で
す
が
、
社
会
で

は
、
生
き
て
い
く
上
で
必
要
な
物
は
全
て
自
分
で
用

意
し
、
責
任
も
つ
い
て
き
ま
す
。
こ
の
中
で
は
与
え

て
も
ら
え
ま
す
か
ら
、
大
変
で
し
ょ
う
ね
…
。

　

私
も
一
人
暮
ら
し
を
し
て
い
ま
し
た
。
ヤ
ク
ザ
を

や
め
て
か
ら
、
本
当
に
「
普
通
の
生
活
」
の
苦
し
さ

が
分
か
り
ま
し
た
が
、
決
し
て
元
（
ヤ
ク
ザ
）
に
戻

　

そ
し
て
、一
番
伝
え
な
く
て
は
い
け
な
い
こ
と
は
、

バ
ー
ス
デ
ー
カ
ー
ド
、あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

二
十
代
最
後
の
一
年
、
少
し
で
も
成
長
で
き
る
よ

う
に
、
ま
た
、
自
分
の
犯
し
た
過
ち
を
も
う
二
度
と

繰
り
返
さ
な
い
よ
う
に
、
内
省
を
し
て
、
家
族
を
は

じ
め
、
沢
山
の
方
に
感
謝
し
、
被
害
者
の
方
へ
の
謝

罪
の
念
を
忘
れ
る
こ
と
な
く
、
一
日
一
日
、
大
事
に

過
ご
し
て
い
き
た
い
で
す
。

　

最
後
に
な
り
ま
す
が
、
こ
の
頃
、
体
調
不
良
者
が

多
い
で
す
（
特
に
高
齢
者
の
方
々
）。

　

皆
さ
ん
も
心
配
な
点
が
あ
る
か
と
思
い
ま
す
。
お

体
に
気
を
つ
け
て
お
過
ご
し
く
だ
さ
い
。

会
費
に
つ
い
て
思
う
こ
と

Ｏ
刑　

Ｎ
さ
ん

　

私
は
報
奨
金
生
活
者
で
す
。
領
置
金
は
あ
り
ま
せ

ん
。
年
会
費
を
支
払
う
た
め
、
切
手
を
購
入
し
、
会

費
に
充
て
て
い
ま
す
。
報
奨
金
が
少
な
い
と
き
は
大

変
で
し
た
。
毎
月
少
し
ず
つ
切
手
を
購
入
し
、
一
年

か
か
っ
て
貯
め
ま
し
た
。

　

お
金
が
無
い
か
ら
会
費
が
払
え
な
い
、
と
い
う
人

も
、
報
奨
金
は
も
ら
っ
て
い
る
は
ず
で
す
。
一
年
も

経
て
ば
、
作
業
等
工
も
多
少
は
上
が
り
、
報
奨
金
の

額
も
増
え
る
で
し
ょ
う
。
会
費
は
払
え
る
の
で
は
あ
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省
し
ま
す
。
言
葉
は
時
に
、
心
を
え
ぐ
る
武
器
と
な

る
の
で
、
私
は
特
に
気
を
付
け
て
い
ま
す
。

　
「
人
と
の
付
き
合
い
の
中
で
何
よ
り
も
大
切
な
も

の
は
、『
信
用
』
だ
と
思
う
！
」
と
そ
の
方
は
言
っ

て
い
ま
し
た
。
特
に
こ
の
中
で
は
、
社
会
に
い
た
時

の
そ
の
者
の
姿
は
見
え
な
い
の
で
、
ど
う
生
き
て
き

た
の
か
は
分
か
ら
な
い
け
れ
ど
、
そ
の
者
の
所
作
を

見
れ
ば
、
生
き
て
き
た
姿
は
「
う
か
が
え
る
」
は
ず

で
、
そ
の
所
作
・
言
動
に
あ
ら
わ
れ
て
い
る
も
の
次

第
で
は
、
そ
の
人
間
は
必
ず
輝
い
て
い
る
も
の
な
ん

だ
と
、
そ
う
話
す
そ
の
方
を
、
私
は
、
言
葉
通
り
の

方
で
あ
る
と
言
え
ま
す
。

　

私
も
そ
の
通
り
だ
と
思
う
の
で
す
。
平
気
で
嘘
を

語
る
、
言
い
訳
を
し
て
ご
ま
か
す
…
そ
う
い
う
者
に

と
っ
て
、「
信
用
」
は
無
縁
の
も
の
だ
と
思
い
ま
す
。

し
か
し
、
人
と
し
て
生
き
る
以
上
、
信
用
を
確
立
し

て
い
く
こ
と
は
大
切
で
す
。
人
が
助
け
合
い
、
仲
良

く
生
き
て
い
く
こ
と
が
、
ど
れ
だ
け
素
敵
な
こ
と
か

…
。

　

信
用
が
あ
れ
ば
こ
そ
、
社
会
に
出
て
も
仕
事
を
回

し
て
く
だ
さ
る
企
業
や
方
々
が
い
ま
す
が
、
信
用
が

な
け
れ
ば
、
仕
事
は
回
っ
て
こ
な
い
と
、
そ
の
方
か

ら
教
え
ら
れ
ま
し
た
が
、
実
に
そ
の
通
り
で
す
。

　

特
に
私
た
ち
が
忘
れ
て
は
な
ら
な
い
の
が
、「
前

科
者
」
で
あ
る
と
い
う
こ
と
で
す
。「
厄
介
者
」
で

す
。
仕
事
云
々
の
前
に
、人
と
の
付
き
合
い
の
中
で
、

何
も
信
用
が
な
く
て
は
、「
こ
の
者
に
何
か
を
や
っ

ろ
う
と
は
し
ま
せ
ん
で
し
た
。
け
ど
、
心
ま
で
は
い

き
な
り
変
わ
る
こ
と
が
で
き
ず
、
同
じ
職
場
の
先
輩

に
、
酒
の
席
で
バ
カ
に
さ
れ
た
一
言
を
言
わ
れ
た
時

は
、
さ
す
が
に
カ
チ
ー
ン
と
来
て
社
長
に
取
り
押
さ

え
ら
れ
ま
し
た
が
…
。
大
変
で
し
た
が
、
カ
タ
ギ
の

中
で
生
き
る
っ
て
こ
と
は
そ
う
い
う
こ
と
な
の
か
、

と
も
分
か
り
ま
し
た
。

　

過
去
に
、『
自
分
の
た
め
の
決
断
…
赦
し
』（
ジ
ョ

イ
ス
・
マ
イ
ヤ
ー
）
と
い
う
本
が
届
き
ま
し
た
が
、

私
も
「
怒
り
」
ば
か
り
の
生
活
だ
っ
た
の
で
、
こ
の

本
を
読
ん
で
い
て
、と
て
も
楽
に
な
れ
ま
し
た
。怒
っ

た
ま
ま
で
い
る
の
は
時
間
の
無
駄
だ
し
、
神
様
を
不

愉
快
に
さ
せ
て
し
ま
う
。
だ
か
ら
、
意
図
的
に
こ
の

怒
り
を
手
放
す
こ
と
の
大
切
さ
を
学
び
ま
し
た
。
自

分
の
た
め
の
決
断
を
す
る
こ
と
で
、
開
放
的
に
な
れ

ま
し
た
し
、
怒
り
か
ら
離
れ
る
こ
と
で
、
景
色
が
変

わ
り
ま
し
た
。

　

周
り
の
人
た
ち
が
ど
の
よ
う
な
状
況
に
い
た
と
し

て
も
、
自
分
の
た
め
に
良
い
選
択
を
し
、
自
分
が
喜

べ
る
こ
と
を
選
べ
る
こ
と
…
「
自
分
で
選
択
を
す
る

こ
と
」
の
大
切
さ
に
つ
い
て
、
本
当
に
こ
の
著
者
は

上
手
に
教
え
て
く
れ
て
い
ま
す
。
決
断
し
た
か
ら
に

は
、
相
手
が
変
わ
る
の
を
待
つ
よ
り
、
自
分
が
変
わ

れ
ば
い
い
と
思
い
、
実
践
（
決
断
）
す
る
。
そ
こ
か

ら
の
結
果
は
自
分
の
こ
と
で
す
か
ら
ね
。

　

祈
り
と
赦
し
に
よ
る
、
神
様
と
の
対
話
で
、
私
の

心
も
平
穏
と
な
り
、
本
当
に
忍
耐
と
我
慢
が
身
に
着

き
ま
し
た
。

　

き
っ
と
、
同
じ
事
を
経
験
し
て
い
る
方
も
い
る
は

ず
で
す
。
困
難
な
状
況
に
い
る
と
き
は
、
詩
篇
の

三
十
七
篇
を
読
ん
で
み
て
く
だ
さ
い
！
前
半
で
は
、

悪
事
を
働
く
人
に
対
し
て
腹
を
立
て
て
は
な
ら
な

い
、
と
教
え
て
い
ま
す
。
な
ぜ
な
ら
、
そ
う
い
う
人

た
ち
は
必
ず
打
ち
の
め
さ
れ
る
か
ら
で
す
。だ
か
ら
、

怒
る
こ
と
を
や
め
、
憤
り
を
捨
て
る
よ
う
に
と
教
え

て
い
ま
す
。
怒
り
や
憤
り
は
悪
の
道
へ
と
繋
が
っ
て

い
る
か
ら
で
す
。
神
様
に
委
ね
て
待
ち
ま
し
ょ
う
！

機
会
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
皆
さ
ん
も
ぜ
ひ
こ
の
本
を

手
に
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

所
作
・
言
動
に
あ
ら
わ
れ
る
も
の
が

　
　
　
　
　
　
　
　
　

信
用
に
つ
な
が
る

（
同
じ
く
、）
葉
山
の
げ
ん
べ
い
さ
ん

　

先
日
、
同
囚
と
、
人
と
の
付
き
合
い
方
に
つ
い
て

の
話
を
し
ま
し
た
。
そ
の
方
は
、
常
に
振
り
返
り
、

反
省
の
日
々
だ
、
と
言
っ
て
い
ま
し
た
。
怒
っ
て
顔

に
出
て
し
ま
う
時
も
あ
れ
ば
、
つ
い
一
言
、
弱
さ
を

吐
露
し
て
し
ま
う
事
も
あ
る
と
…
と
て
も
正
直
な
方

で
す
。
そ
う
い
う
事
を
い
つ
も
振
り
返
り
、
反
省
す

る
と
。「
よ
し
、
頑
張
る
ぞ
！
」
っ
て
私
に
言
っ
て

く
れ
ま
し
た
。

　

こ
れ
は
ま
さ
に
、
キ
リ
ス
ト
に
生
き
る
姿
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。
私
た
ち
も
常
に
、
日
々
の
罪
を
反
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駄
目
な
方
へ
進
む
よ
り
も
、

　
　
　
　

気
持
ち
を
入
れ
直
し
て
頑
張
る

Ｔ
拘　

Ｋ
さ
ん

　

拘
置
所
に
来
て
か
ら
、
同
部
屋
の
人
と
話
す
こ
と

が
あ
っ
た
の
で
す
が
、
自
己
紹
介
で
、「
何
番
の
何
々

で
す
」
と
自
分
が
言
っ
た
時
、
一
人
の
人
が
、
僕
の

こ
と
を
新
聞
で
見
た
と
言
っ
て
い
て
、
今
回
の
こ
と

が
新
聞
、
テ
レ
ビ
、
ネ
ッ
ト
と
、
色
ん
な
と
こ
ろ
で

流
れ
て
い
た
の
だ
と
知
り
ま
し
た
。
そ
れ
だ
け
の
こ

と
を
し
て
し
ま
っ
た
の
だ
と
思
っ
た
り
、
何
も
そ
こ

ま
で
し
て
悪
者
み
た
い
に
し
な
く
て
も
い
い
の
に
、

こ
れ
じ
ゃ
外
に
出
た
時
に
周
り
の
人
に
何
言
わ
れ
る

か
、
と
思
っ
た
り
、
多
少
な
り
と
も
嫌
な
気
持
ち
に

は
な
り
ま
し
た
。
そ
こ
で
再
び
心
が
折
れ
そ
う
に
な

り
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
マ
ザ
ー
ハ
ウ
ス
の
方
々
が
い
る
、
ち
ゃ

ん
と
僕
に
も
居
場
所
は
あ
る
、
こ
ん
な
と
こ
ろ
で
心

が
折
れ
て
駄
目
な
方
へ
進
む
よ
り
も
、
頑
張
っ
て
更

生
し
な
き
ゃ
い
け
な
い
の
だ
と
思
い
、
改
め
て
気
持

ち
を
入
れ
直
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

他
に
も
、
や
は
り
こ
う
い
う
所
で
は
、
危
な
い
誘

い
が
何
度
か
あ
り
ま
し
た
。
全
て
無
視
し
て
全
く
話

を
聞
か
な
い
と
、
向
こ
う
は
ケ
ン
カ
腰
に
な
る
こ
と

も
あ
る
の
で
、
適
当
に
話
を
流
し
、
そ
う
い
う
話
に

は
乗
ら
な
い
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

　

こ
う
い
う
所
は
初
め
て
で
、
分
か
ら
な
い
こ
と
だ

ら
け
で
大
変
で
す
。適
当
に
話
を
流
す
と
言
っ
て
も
、

拘
置
所
の
ル
ー
ル
、
刑
務
所
の
こ
と
を
話
し
て
く
れ

る
人
が
、
変
な
誘
い
を
し
て
く
る
人
だ
っ
た
り
も
す

る
の
で
、人
を
見
る
こ
と
は
常
に
意
識
し
て
い
ま
す
。

　

今
ま
で
人
に
流
さ
れ
て
ば
か
り
だ
っ
た
の
で
、
毎

日
大
変
で
す
。
僕
が
二
十
歳
と
い
う
こ
と
も
あ
り
、

周
り
の
人
は
ち
ょ
く
ち
ょ
く
声
を
掛
け
て
き
ま
す
。

　

最
近
は
あ
ま
り
気
に
せ
ず
、
な
る
べ
く
普
通
に
過

ご
す
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
色
々
大
変
な
の
は
当
た

り
前
で
す
が
、
毎
日
頑
張
っ
て
い
ま
す
。

お
客
さ
ん
の
喜
ぶ
姿
を

　
　
　
　
　
　

想
像
し
な
が
ら

大
阪
の
ピ
ー
ち
ゃ
ん
さ
ん

　

私
は
刑
務
所
内
で
電
線
等
を
断
裁
し
、
分
解
す
る

工
場
で
作
業
を
し
て
お
り
ま
す
。

　

ア
ル
ミ
を
リ
サ
イ
ク
ル
す
る
た
め
の
一
端
を
担
っ

て
い
る
わ
け
な
の
で
す
が
、
よ
く
工
場
の
正
担
当
さ

ん
が
、「
こ
の
ア
ル
ミ
が
車
の
ア
ル
ミ
ホ
イ
ー
ル
に

な
る
の
か
、
ま
た
何
か
の
工
業
用
品
に
な
る
の
か
は

分
か
ら
な
い
け
れ
ど
も
、
社
会
貢
献
の
一
歩
を
担
っ

て
い
る
の
は
確
か
。
そ
の
品
を
喜
ん
で
使
っ
て
く
れ

る
お
客
さ
ん
の
こ
と
を
考
え
て
、
作
業
に
専
念
す
る

て
や
り
た
い
」
と
さ
え
も
思
え
な
い
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。

　

マ
ザ
ー
ハ
ウ
ス
の
今
年
度
の
目
標
は「
門
を
叩
く
」

で
す
が
、
私
も
、
己
の
心
の
門
を
常
に
叩
き
、
清
く

潔
く
生
き
て
い
る
の
か
と
、問
答
し
て
い
く
志
で
す
。

　

相
手
の
こ
と
を
思
い
や
っ
て
相
手
の
た
め
に
行
動

す
る
こ
と
。私
に
で
き
る
こ
と
を
行
動
に
移
す
こ
と
。

ほ
ん
の
少
し
の
で
き
る
こ
と
を
、
自
分
を
犠
牲
に
し

て
す
る
こ
と
。
こ
れ
が
、愛
の
原
点
だ
と
思
い
ま
す
。

い
き
な
り
大
き
な
こ
と
を
し
な
く
て
も
、
一
番
身
近

な
と
こ
ろ
で
、
身
近
な
人
に
愛
を
示
し
て
い
け
る
か

ど
う
か
が
大
切
だ
と
思
い
ま
す
。
イ
エ
ス
の
愛
を
、

私
の
で
き
る
と
こ
ろ
か
ら
、
周
り
に
流
し
て
い
き
た

い
と
心
し
て
い
ま
す
。

大
阪
の
ピ
ー
ち
ゃ
ん
さ
ん
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現
在
、
ガ
ン
を
背
負
っ
て
い
る
の
で
、
残
り
数
年

で
す
。
い
か
に
命
が
大
切
で
あ
る
か
、
身
を
も
っ
て

分
か
り
ま
す
。

　

四
人
雑
居
部
屋
に
な
っ
て
、
一
人
は
仮
釈
放
で
出

所
し
て
い
き
ま
し
た
。
そ
の
人
は
末
期
ガ
ン
で
、
全

身
に
転
移
し
て
い
ま
し
た
。
で
す
か
ら
、
社
会
で
命

を
全
う
で
き
る
よ
う
に
、
短
期
刑
な
の
に
半
年
以
上

も
仮
釈
放
を
も
ら
い
ま
し
た
。
そ
の
後
す
ぐ
に
認
知

症
の
者
が
入
り
、
現
在
、
二
人
の
認
知
症
の
人
の
面

倒
を
看
て
い
ま
す
。
一
人
は
重
度
で
、
一
人
は
軽
度

で
す
。

　

そ
ん
な
現
状
な
の
で
、
自
分
の
こ
と
を
思
考
す
る

時
間
が
取
れ
ま
せ
ん
か
ら
、
あ
れ
が
い
い
、
こ
れ
が

い
い
、
な
ど
と
言
っ
て
い
ら
れ
る
状
況
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
下
の
世
話
か
ら
全
部
や
る
の
で
、
大
変
で
す

が
、
そ
れ
ら
に
追
わ
れ
て
い
る
お
か
げ
で
、
自
分
の

ガ
ン
の
こ
と
も
し
ば
し
忘
れ
て
時
を
過
ご
せ
て
い
る

の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
こ
の
現
状
を
受
け
入
れ
て
い

な
い
と
間
違
い
が
起
こ
る
と
思
う
の
で
、
こ
れ
が
使

命
だ
と
受
け
止
め
て
頑
張
っ
て
い
ま
す
。

　

半
年
前
に
は
、
高
血
圧
で
半
身
不
随
の
二
人
の
面

倒
を
看
て
い
ま
し
た
。
二
人
分
の
面
倒
を
看
る
と
い

う
と
同
じ
こ
と
で
す
が
、
認
知
症
の
方
は
身
体
が
自

由
に
動
く
の
で
、
や
は
り
少
し
違
い
を
感
じ
ま
す
。

　

私
の
ガ
ン
治
療
は
し
て
い
ま
せ
ん
。

　

以
前
、
胃
潰
瘍
で
手
術
を
し
た
こ
と
が
あ
り
、
胃

の
薬
は
良
い
投
薬
を
し
て
頂
い
て
い
ま
す
が
、
ガ
ン

の
方
は
、
高
齢
な
た
め
に
、
手
術
を
し
て
ガ
ン
を
摘

出
し
て
も
体
力
が
も
つ
か
、
寝
た
き
り
に
な
っ
て
歩

け
な
く
な
る
可
能
性
も
あ
る
こ
と
か
ら
、
そ
の
ま
ま

に
し
て
寿
命
と
戦
っ
た
方
が
良
い
と
、
こ
ち
ら
の
医

師
の
指
示
に
従
っ
て
い
ま
す
。

川
柳

Ｔ
拘　

Ｋ
さ
ん

・
懲
罰
の　

注
意
受
た
り　

耳
に
タ
コ

・
入
浴
で　

垢
が
落
ち
ず
に　

汗
ま
み
れ

・
就
寝
時　

話
は
ず
み
て　

罰
地
獄

よ
う
に
」
等
と
皆
に
言
っ
た
り
す
る
わ
け
で
す
が
、

「
な
る
ほ
ど
な
あ
」
と
素
直
に
納
得
し
ま
し
た
。

　
「
自
分
た
ち
は
、
こ
ん
な
所
に
い
て
も
、
世
の
中

の
役
に
立
て
て
い
る
の
だ
」。
そ
う
思
う
と
や
る
気

が
出
て
く
る
し
、
や
り
が
い
も
感
じ
ら
れ
ま
し
た
。

再
利
用
す
る
方
の
喜
ぶ
姿
は
直
接
見
え
な
い
け
れ
ど

も
、
そ
う
い
う
方
々
を
想
像
し
な
が
ら
作
業
す
る
よ

う
に
し
て
い
ま
す
。
考
え
方
一
つ
で
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ

ン
も
変
わ
っ
て
く
る
の
だ
な
あ
と
思
い
ま
し
た
。

　

ち
な
み
に
、
う
ち
の
金
属
工
場
は
作
業
成
績
が
大

変
良
く
、
優
良
工
場
の
表
彰
を
十
四
回
も
頂
い
て
お

り
ま
す
。
こ
の
実
績
が
ず
っ
と
続
い
て
い
け
る
よ
う

に
、こ
れ
か
ら
も
頑
張
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

こ
れ
が
使
命
だ
と
受
け
止
め
てＭ

刑　

Ｔ
さ
ん

　

刑
務
所
は
私
に
と
っ
て
何
か
…
二
十
五
年
の
務
め

で
常
に
思
う
の
は
、
ま
ず
は
自
分
が
何
の
た
め
に
生

ま
れ
、
何
の
た
め
に
生
き
て
き
た
か
で
す
。
自
分
の

命
の
尊
さ
に
つ
い
て
、
晩
年
に
な
っ
て
そ
の
深
刻
さ

を
知
り
ま
す
。
で
は
、
ど
の
よ
う
に
し
て
最
後
の
数

年
を
生
き
て
い
く
か
。

　

当
事
者
Ｋ
さ
ん
が
、
長
男
Ａ
君
を

公
園
に
連
れ
て
行
っ
て
く
れ
ま
し

た
。

　

Ａ
君
が
滑
り
台
で
遊
び
始
め
た
の

で
、
暇
な
Ｋ
さ
ん
は
、
Ａ
君
の
、
ペ

ダ
ル
が
な
い
自
転
車
に
乗
っ
て
チ
ョ

ロ
チ
ョ
ロ
し
て
い
た
ら
、
真
顔
で
Ａ

君
に
「
は
ず
か
し
く
な
い
の
？
」
と

言
わ
れ
、
乗
っ
て
い
た
こ
と
に
対
し

て
は
恥
ず
か
し
く
な
い
け
れ
ど
、
五

歳
の
男
の
子
に
真
顔
で
言
わ
れ
た
の

が
恥
ず
か
し
か
っ
た
そ
う
で
す
！

理事長の奥さんによる　Lovely DAYs

ブログ：https://ameblo.jp/npo-motherhouse/
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看
護
師  

中
谷
先
生
に
よ
る

健
康
相
談
窓
口

て
ん
か
ん

　

今
年
は
異
常
気
象
で
、
九
月
に
な
っ
て
も
残
暑
が

厳
し
い
で
す
ね
。
皆
さ
ん
い
か
が
お
過
ご
し
で
し
ょ

う
か
。

　

て
ん
か
ん
に
つ
い
て
情
報
提
供
し
て
ほ
し
い
、
と

の
お
便
り
が
あ
り
ま
し
た
の
で
、
紹
介
し
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

　

ま
ず
、
て
ん
か
ん
と
い
う
病
気
は
、
様
々
な
原
因

に
よ
り
、
大
脳
皮
質
の
神
経
細
胞
が
過
剰
に
興
奮
し

て
、
繰
り
返
し
、
け
い
れ
ん
や
意
識
障
害
等
を
示
す

こ
と
で
す
。

　

け
い
れ
ん
と
は
、
て
ん
か
ん
に
よ
っ
て
引
き
起
こ

さ
れ
て
い
る
発
作
時
に
、
無
意
識
の
う
ち
に
身
体
の

筋
肉
の
緊
張
異
常
が
み
ら
れ
る
た
め
に
、
手
足
を
震

わ
せ
、
固
く
突
っ
ぱ
ね
る
よ
う
な
症
状
を
示
す
こ
と

で
す
。 理事長の奥さんによる　Lovely DAYs

巷
の
た
よ
り

―
社
会
か
ら
の
お
手
紙
―

か
け
が
え
の
な
い
存
在
に

家
子
詩
さ
ん

　

マ
ザ
ー
ハ
ウ
ス
で
文
通
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
始
め
さ

せ
て
頂
い
て
か
ら
、
三
年
と
半
年
が
過
ぎ
よ
う
と
し

て
い
ま
す
。
そ
の
間
に
私
の
人
生
に
は
、
仕
事
、
恋

愛
、
信
仰
面
で
様
々
な
苦
難
が
や
っ
て
き
ま
し
た
。

　

最
初
の
う
ち
は
元
気
な
私
で
皆
さ
ん
に
お
便
り
し

た
い
と
思
い
、
マ
イ
ナ
ス
面
の
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
の
こ

と
は
あ
ま
り
書
か
な
い
よ
う
に
し
て
い
ま
し
た
。
皆

さ
ん
に
少
し
で
も
、
こ
の
小
さ
な
者
を
通
し
て
、
イ

エ
ス
様
に
あ
る
赦
し
と
希
望
を
届
け
た
い
、
そ
の
気

持
ち
が
大
き
か
っ
た
様
に
思
い
ま
す
。
で
も
、
文
通

を
し
な
が
ら
、
実
生
活
で
は
様
々
な
苦
難
を
引
き
受

け
て
行
く
こ
と
と
な
り
ま
す
。
時
に
は
手
紙
を
書
く

力
さ
え
失
う
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。
そ
れ
で
も
、
手

紙
の
感
覚
が
あ
い
て
し
ま
う
と
、
皆
さ
ん
に
余
計
な

心
配
を
か
け
て
し
ま
う
こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。

　

そ
ん
な
中
で
、
ど
ん
な
状
況
に
あ
っ
て
も
あ
り
の

ま
ま
に
そ
の
時
の
私
に
起
こ
っ
て
い
る
事
、
そ
れ
で

神
様
に
教
え
ら
れ
て
い
る
事
を
正
直
に
書
い
て
し
ま

え
ー
！
と
い
っ
た
気
持
ち
で
、
私
の
手
紙
は
現
在
に

至
る
、
あ
り
の
ま
ま
ス
タ
イ
ル
に
変
わ
っ
て
い
く
の

で
あ
り
ま
し
た
。
最
初
は
、
文
通
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と

い
う
、
何
だ
か
こ
ち
ら
が
自
分
を
犠
牲
に
し
て
い
る

様
な
感
覚
が
ど
こ
か
に
あ
っ
た
ス
タ
ー
ト
で
し
た
。

し
か
し
、
私
の
あ
り
の
ま
ま
ス
タ
イ
ル
の
手
紙
に
皆

さ
ん
は
心
を
添
え
、
寄
り
添
い
、
祈
り
を
も
っ
て
返

事
を
下
さ
い
ま
す
。

　

こ
こ
最
近
も
、
大
き
な
悲
し
み
と
向
き
合
わ
な
け

れ
ば
な
ら
ず
、
し
ば
ら
く
手
紙
が
書
け
ず
に
い
ま
し

た
。
や
っ
と
そ
の
事
も
落
ち
着
い
て
、
久
し
ぶ
り
に

皆
さ
ん
に
手
紙
が
書
け
ま
し
た
。
も
う
返
事
は
来
な

い
か
な
、
と
内
心
ド
キ
ド
キ
し
な
が
ら
手
紙
を
送
り

ま
し
た
。
そ
の
不
安
の
必
要
も
な
く
、
皆
さ
ん
す
ぐ

に
返
事
を
下
さ
い
ま
し
た
。
そ
こ
に
は
、
お
か
え

り
ー
！
と
い
う
温
か
な
気
持
ち
い
っ
ぱ
い
の
励
ま
し

の
言
葉
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
し
た
。
胸
が
熱
く
な
り

ま
し
た
。

　

私
に
と
っ
て
こ
の
文
通
は
、
今
や
私
の
人
生
に
無

く
て
は
な
ら
な
い
存
在
で
あ
る
、
友
た
ち
と
の
心
の

や
り
取
り
で
す
。
皆
さ
ん
の
存
在
を
ど
ん
な
に
神
様

に
感
謝
し
て
も
し
つ
く
せ
ま
せ
ん
。
最
後
に
言
わ
せ

て
く
だ
さ
い
。
居
て
く
れ
て
、有
難
う
ご
ざ
い
ま
す
。
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ム
（
セ
ル
シ
ン
）
の
静
脈
注
射
を
使
用
す
る
。
て

　

ん
か
ん
発
作
の
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
が
難
し
い
場
合
に

　

は
、
鎮
静
を
か
け
て
挿
管
を
し
て
、
人
工
呼
吸
器

　

管
理
を
し
て
治
療
に
当
た
る
こ
と
も
あ
る
。

③
症
状
が
安
定
し
て
い
る
場
合
に
は
、
抗
て
ん
か
ん

　

薬
を
用
い
て
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
を
図
る
。

④
て
ん
か
ん
を
発
生
さ
せ
る
疾
患
が
あ
れ
ば
、
そ
の

　

原
因
を
先
に
取
り
除
く
こ
と
が
重
要
で
あ
る
。

３
）
て
ん
か
ん
発
作
は
、
突
然
起
き
る
と
、
誰
も
が

慌
て
ま
す
。
な
ぜ
発
作
が
起
こ
る
の
か､

ま
ず
は
根

本
の
原
因
を
知
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

　

医
師
の
数
が
限
ら
れ
て
し
ま
う
た
め
、
全
員
が
適

切
な
治
療
を
受
け
ら
れ
る
わ
け
で
は
無
い
と
思
い
ま

す
。
そ
の
た
め
、
原
因
と
し
て
考
え
ら
れ
る
こ
と
を

鑑
み
な
が
ら
、
自
身
の
診
断
を
し
て
み
る
こ
と
を
お

勧
め
し
ま
す
。
そ
し
て
、
明
ら
か
に
内
服
薬
が
合
わ

な
い
場
合
に
は
、
そ
の
こ
と
を
分
か
り
や
す
く
伝
え

て
く
だ
さ
い
。
相
手
に
し
て
く
れ
な
い
か
も
し
れ
ま

せ
ん
が
…
自
分
の
命
は
自
分
に
し
か
守
れ
ま
せ
ん
。

　

も
し
も
、
周
囲
の
方
が
、
て
ん
か
ん
発
作
で
急
に

倒
れ
て
し
ま
っ
た
場
合
、
呼
吸
抑
制
さ
れ
な
い
よ
う

に
服
を
緩
め
る
よ
う
に
し
て
あ
げ
て
く
だ
さ
い
。
ま

た
、
窒
息
な
ど
が
起
こ
ら
な
い
よ
う
、
注
意
が
必
要

で
す
。
許
可
が
な
い
と
で
き
な
い
か
も
し
れ
な
い
で

す
が
、
せ
め
て
、
一
刻
も
早
く
刑
務
官
を
呼
ん
で
、

知
ら
せ
て
あ
げ
て
く
だ
さ
い
。
よ
ろ
し
く
お
願
い
致

し
ま
す
。

一
．
て
ん
か
ん
の
主
な
原
因

①
遺
伝
性
・
出
生
時
の
要
因

②
脳
の
感
染
症
・
炎
症
（
髄
膜
炎
・
脳
炎
・
脳
腫
瘍
）

③
中
毒
（
一
過
性
炭
素
中
毒
・
ア
ル
コ
ー
ル
中
毒
・

　
　

薬
物
中
毒
）

④
外
傷
・
物
理
的
要
因
（
頭
部
外
傷
・
硬
膜
下
血
腫
・

　
　

硬
膜
外
血
腫
・
水
頭
症
）

⑤
脳
血
管
障
害
・
循
環
障
害（
脳
梗
塞
・
脳
出
血
な
ど
）

⑥
脳
症
・
代
謝
障
害
・
栄
養
障
害

⑦
脳
腫
瘍
（
原
発
性
・
転
移
性
脳
腫
瘍
・
悪
性
リ
ン

　
　

パ
腫
な
ど
）

二
．
て
ん
か
ん
発
作
の
種
類

①
部
分
発
作
…
大
脳
皮
質
の
一
定
部
位
か
ら
、
過
剰

　

興
奮
に
よ
り
引
き
起
こ
さ
れ
る
。

②
全
般
発
作
…
大
脳
皮
質
全
体
の
興
奮
が
、
あ
ち
こ

　

ち
の
場
所
か
ら
引
き
起
こ
さ
れ
る
。

三
．
て
ん
か
ん
の
検
査
と
治
療

１
）
検
査

①
脳
波
検
査
…
一
般
的
な
検
査
で
あ
る
が
、
一
回
の

　

脳
波
検
査
だ
け
で
は
異
常
が
見
つ
け
ら
れ
な
い
こ

　

と
が
多
い
。

②
頭
部
Ｃ
Ｔ
・
Ｍ
Ｒ
Ｉ
…
け
い
れ
ん
発
作
の
原
因
の

　

病
変
（
腫
瘍
・
出
血
性
病
変
な
ど
）
を
確
認
す
る
。

③
Ｓ
Ｐ
Ｅ
Ｃ
Ｔ
・
Ｐ
Ｅ
Ｔ
…
医
療
費
が
高
額
な
た
め
、

　

外
部
の
施
設
で
行
う
こ
と
は
ハ
ー
ド
ル
が
高
い
。

２
）
治
療

①
抗
て
ん
か
ん
薬
に
よ
り
、
発
作
を
止
め
る
こ
と
が

　

中
心
で
あ
る
。

②
治
療
は
、
緊
急
性
と
慢
性
と
で
分
か
れ
る
。
緊
急

　

時
は
、
呼
吸
抑
制
に
注
意
し
な
が
ら
、
ジ
ア
ゼ
パ

★大脳皮質の神経細胞は、およそ 100 ～

180 億あると言われている。
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ぺ
ぺ
の
お
二
人
が
慰
問
に
来
ら
れ
ま
し

た
。
定
番
の
「
元
気
だ
せ
よ
！
」
か
ら
、
お

二
人
の
地
元
、鳥
取
の
日
本
酒
リ
ン
グ
ま
で
、

素
敵
な
歌
と
お
馴
染
み
の
刑
務
所
ネ
タ
ト
ー

ク
で
、
受
刑
生
活
の
そ
の
先
を
希
望
へ
と
導

い
て
下
さ
り
ま
し
た
。
長
年
の
お
二
人
の
ご

活
動
に
は
頭
が
下
が
り
ま
す
。
八
年
ぶ
り
の

ご
訪
問
、
感
謝
致
し
ま
す
。（
華
炎
さ
ん
）

　

お
た
ん
じ
ょ
う
び
カ
ー
ド
、
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。
大
変
う
れ
し
く
て
た
ま
り

ま
せ
ん
。
大
切
に
し
て
い
き
ま
す
。
が
ん
ば

り
ま
す
。（
Ｙ
刑　

Ｙ
さ
ん
）

　

私
は
本
が
好
き
な
の
で
、
何
よ
り
も
本
を

読
み
た
い
で
す
。
こ
こ
に
居
る
間
に
、
一
冊

で
も
多
く
、
本
を
読
み
た
い
と
思
っ
て
お
り

ま
す
。
と
言
っ
て
も
、
私
も
も
う
年
で
す
。

読
ん
だ
中
身
の
内
、
い
く
ら
も
覚
え
て
い
ま

せ
ん
。わ
ず
か
し
か
頭
に
残
っ
て
い
ま
せ
ん
。

で
も
楽
し
い
で
す
。

　

こ
の
先
、
何
の
役
に
立
つ
か
分
か
り
ま
せ

ん
。
役
に
立
た
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
で

も
、
無
意
味
な
時
間
を
過
ご
す
よ
り
、
一
つ

で
も
二
つ
で
も
心
に
刻
め
れ
ば
い
い
と
考
え

て
い
ま
す
。
そ
う
思
う
と
、
読
む
事
が
楽
し

く
な
っ
て
き
ま
す
。
人
の
心
な
ん
て
、
考
え

方
次
第
で
変
わ
っ
て
い
く
も
の
な
ん
で
す

ね
。（
Ｆ
刑　

Ｉ
さ
ん
）

つぶやき！

　

た
ま
に
刑
窓
か
ら
見
上
げ
る
月
は
、
ビ
ッ
ク
リ
す

る
ほ
ど
大
き
く
て
明
る
い
。
月
の
明
か
り
で
生
活
し

て
い
た
原
始
人
に
言
わ
せ
れ
ば
、
こ
ん
な
月
は
「
Ｌ

Ｅ
Ｄ
」と
で
も
言
え
る
の
で
し
ょ
う
か
。（
一
兵
さ
ん
）

　

毎
月
送
っ
て
く
だ
さ
る
『
カ
ト
リ
ッ
ク
生
活
』
は
、

「
マ
リ
ア
の
風
に
乗
っ
て
」
と
「
カ
ト
リ
ッ
ク
・
サ

プ
リ
」
が
好
き
で
、
い
つ
も
楽
し
み
に
拝
見
し
て
お

り
ま
す
。「
教
皇
フ
ラ
ン
シ
ス
コ
の
言
葉
」な
ん
か
は
、

毎
回
考
え
さ
せ
ら
れ
る
こ
と
が
あ
り
、
ノ
ー
ト
に
メ

モ
す
る
こ
と
も
多
い
で
す
。（
Ｏ
刑　

Ｏ
さ
ん
）

　
「
駕
籠(

か
ご)

に
乗
る
人 

担(

か
つ)

ぐ
人 

そ
の
ま
た
草
鞋(

わ
ら
じ)

を
作
る
人
」（
※
世
の

中
に
は
、
階
級
や
職
業
な
ど
、
境
遇
が
異
な
る
様
々

な
人
が
い
て
、
そ
の
様
々
な
人
が
、
持
ち
つ
持
た
れ

つ
し
て
社
会
が
成
り
立
っ
て
い
る
こ
と
）
で
は
あ
り

ま
せ
ん
が
、
異
な
る
境
遇
に
あ
る
人
々
の
、
色
々
な

繋
が
り
に
よ
っ
て
、
世
の
中
は
成
り
立
っ
て
い
る
と

い
う
こ
と
を
、
時
々
忘
れ
が
ち
に
な
っ
て
し
ま
い
ま

す
。

　

当
た
り
前
の
よ
う
に
回
っ
て
い
る
こ
と
は
、
本
当

は
当
た
り
前
で
は
な
い
、
と
い
う
こ
と
だ
と
思
い
ま

す
。
い
つ
も
誰
か
が
や
っ
て
い
る
こ
と
で
も
、
そ
こ

に
感
謝
の
気
持
ち
が
あ
れ
ば
、
自
然
と
「
い
つ
も
有

難
う
」
と
い
う
言
葉
を
か
け
ら
れ
る
と
思
い
ま
す
。

こ
の
言
葉
は
互
い
に
幸
せ
に
な
れ
る
、
本
当
に
良
い

言
葉
で
す
。皆
さ
ん
も
、何
か
気
付
い
た
と
き
に
、（
心

に
思
う
だ
け
で
な
く
）
声
に
出
し
て
み
て
く
だ
さ
い

ね
。（
雪
兎
さ
ん
）

　

休
日
の
昼
食
後
、チ
ュ
ー
ペ
ッ
ト
が
配
ら
れ
る
。

俺
だ
け
か
な
あ
？「
ポ
ッ
キ
ン
ア
イ
ス
」っ
て
言
っ

て
る
の
。
世
代
？
地
域
性
？
ま
あ
い
い
や
。
冷
た

く
て
ウ
マ
い
。（
山
上
の
本
屋
ち
ゃ
ん
さ
ん
）

　

先
日
、
家
電
批
評
と
い
う
雑
誌
で
見
た
の
で
す

が
、
当
所
で
は
五
〇
二
二
円
で
売
ら
れ
て
い
る
電

気
カ
ミ
ソ
リ
の
希
望
小
売
価
格
が
、
二
五
八
〇
円

と
な
っ
て
い
ま
し
た
。
無
駄
遣
い
を
す
る
な
と
言

う
前
に
、ボ
ッ
タ
ク
リ
す
ぎ
や
し
ま
せ
ん
か
？（
Ｎ

刑　

Ｎ
さ
ん
）

大阪のピーちゃんさん
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① 毎日、工場から舎房へ還室すると。独居（一

人でいられる）という安心感があるからだと思う。

② 一人で何かしている、アレコレ考える、また

は何をするでもなく心を無にする（ボーっとする）

ことで、自分を保っていられる感覚があるので、

色々なことをして、バランスをとれていると自覚

できたとき。

③ 他人からしたら、無駄、無意味にしか思われ

ないことでも、それが、そのときの自分にとって

大事なことで、未来につながることかもしれない

ので、誰に何を言われようが、自分の意思決定が、

後々のホッとできるひと時を過ごす自分を作る…

のだと信じたい。（ＫＪ．ＭＯＴＡさん）

☆

① 受刑生活で、昼間は工場で生活して居るので

すが、たえず、きんちょう感を持って生活して居

るため、作業が終って居室に帰る時などは、いつ

もホッとします。

② 作業を終えて入浴して居る時間や、その後居

室に帰って夕食を食べた後などは、いつもホッと

します。今は、単独室なので、特に感じます。

③ 平日の昼間は、作業をしたり対人関係の事が

あるので、ホッとする時はないですが、休日の余

暇時間はゆっくり休んで、あまり他の人の事は考

えない様にして、自分の時間を有意義に使う様に

しています。（Ｔ刑　Ｙさん）

☆

① 盆休みが九連休となり、九日間、舎房内生活と

なったので、事細かいことで舎房職員に注意され

がちであるが、九日間、何事もなく、注意される

こともなく、無事に終えられたことがホッとした。

② 聖書を読んだり、キリスト教関連の書籍等を

読んでいる時、ホッとして気持ちがリラックスす

る。また、朝・晩の黙想（ヴィパッサナー瞑想）

をしている時が、一番気持ちが落ち着いていて、

安心してホッとしてしまう。

③ 今の環境では、正直難しいでしょうが、何事

においても常に一生懸命にして集中することで、

周りの目（職員を始め同囚）を気にすることもな

く何事もできることで、気持ち的にはホッとする

のではないか。（Ｇ刑　Ｉさん）

テーマ【寂しい】

① 今年、私が「寂しい」と感じたことは何ですか。

何故、私は「寂しい」と感じたのでしょうか。

② 私は「寂しい」と感じやすい方でしょうか（度々

「寂しい」と感じますか）。どんなときに「寂しい」

と感じやすいでしょうか。

③ ②での回答について、その原因をどう考えま

すか。

① ＧＷ（ゴールデン・ウィーク）に、刑務所で

単独室に一人でいた事。

② 自分で思っている以上に「寂しがり屋」だと

思う。休日で一人で居る時や、ＴＶを観ている時。

③ 人と接したり、誰かと居たいという思いが強

いのだと思う。（山上の本屋ちゃんさん）

テーマ【ホッとする時】

① 最近、ホッとした経験はありましたか。それ

はどんなことですか。

② 私が一番ホッとするのは、どんな時、何をし

ている時ですか。

③ 今の環境で、どうすれば、ホッとできるひと

時を持つことができるでしょうか。

① 先月、文芸コンクールに出展するために、は

り絵を制作したのが終ったとき。

② 一瞬のホッとするとき。一日の作業が無事に

終了し、週に二回のお風呂に入り、湯船に浸かっ

たとき。一日の終りの消灯時間（就寝時間）で眠

りにつくとき。

③ 多くを望む心が貧しさになると思う。我欲を

控え、今（現状）に満足するように心がける。

（Ｏ刑　Ｔさん）

☆

① 職業訓練に於ける資格取得試験を無事終えたこと

② 就寝前、今日一日の感謝を言葉に出来ている時

③ 挨拶の一つの様な感覚ではなく、心から人に感

謝していくことを続けていると、「ありがとう」と

言葉にする度に何故かホッとしている自分に気付き

ますよ。（華炎さん）
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みんなの！回復プログラム 入門　（誤字脱字以外 原文ママ）

② 全然寝る事が出来ねぇ～！

③ 今は本当に我慢しかない、頑張れ！！

（Ｎ刑　Ｔさん）

☆

① 入浴場から出て、サンダルを履く時にぶつかっ

て来て、何も言わないで行ってしまった時。物凄

く腹が立った。

② 「ぶつかったら、すいませんでした位、言えよ

なコノヤロー！！」

③ 「落ち着け！！あんな奴、ほっとけ」

（山上の本屋ちゃんさん）

☆

① 夜、施設で眠れなくて時間ばかり気になって

しまい、イライラしていました。周りはものすご

く静かで、聞こえて来るのは、たまに、いびきぐ

らいと、トイレに起きて水を流す時の音だけでし

た。そんな中、一人とり残された様な気持に襲わ

れてしまい、心の底から叫びたくなりました。人

それぞれ悩みがあり、普段なら笑って過している

のに、今日に限って眠れないのです。余りの苦し

さに耳をすませば、皆、気持ちよさそうに寝息が

聞こえて来て、それが耳について、よけいに眠れ

なくて、腹立たしさがこみあげてきました。泣き

叫びたいのに、それも出来ずに、ただ涙だけがあ

ふれて来ました。後から後から流れ落ち、いつの

まにか、シャツの首回りは涙でぐっしょりでした

が、それをぬぐおうともせず、ただ時間だけが、

ゆっくり本当にゆっくり流れて行く気がしまし

た。

② 私は、ここに居るぞ！！ここで生きているん

だぞ！！と叫んでいた事でしょう。そしてこの瞬

間こそが、私がここで生きているのだと証明して

いるのです。

③ 好きなだけ叫びなさい。そして好きなだけ涙

しなさい。そうしたら胸のつかえもとれて、又、

明日から頑張れます。だから今だけは、心から好

きなだけ叫びなさい。私は、貴方の側でずっと見

守っていますから…。

（Ｔ拘　Ｋさん）

テーマ【嬉しい】

① 昨日の出来事で私が嬉しいと感じたことは何

ですか。

② 何故、私は嬉しかったのでしょうか。

③ その時の私の心には、「嬉しい」以外にどんな

感情がありましたか。

① 一・二・三類の集会があり、私物のサンダル・

座布団・写真立て・花瓶の下付（※入所の際に預

けた領置物を舎房に入れてもらうこと）があった

事。ソフトボールで活躍出来た事。

② 集会で久しぶりの参加・腹一杯になった事。

久しぶりに私物が使用出来る。守備でボールが取

れた事。

③ 上の類を目指す。今の類を継続して行く！！

感謝。

（山上の本屋ちゃんさん）

テーマ【叫びたくなる時】

① 最近、私が最も「叫びたい！」という気持ち

になった瞬間はいつですか。また、それは何故で

すか。

② その時、好きなだけ叫べたら、何を叫んでい

ましたか（当時の気持ちで）。

③ 今、当時の自分に声を掛けるとしたら、どの

ような言葉を掛けますか。

① 外運動の該当日、熱中症になるから…という

理由で、外に出られないとき（毎週）。走って、

心肺機能に刺激を入れたい。基礎体力を落とした

くないから、ストレスを発散出来ないから。

② 走らせろー！走りてー！

③ その気持ちを忘れるな

（ＫＪ．ＭＯＴＡさん）

☆

① 毎晩、舎房（独居）にて就寝の中、窓を開け

ても全然暑く、寝る事が出来ない。（うちわで扇

いでも、腕が疲れるだけ。）
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回復プログラム 入門

★このコーナーでは、自分の心を書き出す練習をします。マザーハウスの回復プログラムに既に挑戦し

ておられる方も、ぜひ取り組んでみてください。

【コツ】綺麗に書こう、丁寧に書こうとせず、リラックスして、出てきた思いをそのまま乱雑に書き出す。

　　　後でやろうと思わず、一行書くだけでも、今やってみる（看板イラストの枠をお使いください）。

【補足】よろしければ、書いた内容を事務局にお送りくだされば幸いです（たより掲載の可能性もある

　　　ので、掲載を希望しない方は掲載不可と明記してください）。また、ノート等に写し、後で見返

　　　せるようにすることをおすすめします。

★今月号のテーマ：　【ビックリ】
①最近、ビックリしたことは何ですか。

②その時の、私の身体の様子（鳥肌や動悸など）と、心の動き（感情など）を思い出してみましょう。

③これまでで最もビックリしたことは何ですか。何故、それが印象に残っているのでしょうか。

専門インストラクター 二口先生による　　プリズムアート倶楽部

★
こ
の
コ
ー
ナ
ー
は
、
絵
画
の
模
写
を
体
験

す
る
も
の
で
あ
り
、
絵
画
技
法
の
習
得
を
目

指
す
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
模
写
（
ア
レ

ン
ジ
Ｏ
Ｋ
）
の
投
稿
を
募
集
中
で
す
。

★
当
技
法
に
つ
い
て
の
詳
細
を
知
り
た
い

方
、
ま
た
、
作
品
発
表
等
に
つ
い
て
考
え
て

い
る
方
は
、
規
定
が
設
け
ら
れ
て
い
ま
す
の

で
、
必
ず
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

【
解
説
】
ボ
タ
ニ
カ
ル
フ
ァ
イ
ン
ア
ー
ト
技

法
と
パ
ス
テ
ル
ア
ー
ト
の
コ
ラ
ボ
レ
ー
シ
ョ

ン
で
描
い
て
い
ま
す
が
、
ボ
ー
ル
ペ
ン
や
鉛

筆
等
、
入
手
し
易
い
文
具
で
描
い
て
く
だ

さ
っ
て
結
構
で
す
。
ボ
ー
ル
ペ
ン
は
、
Ｐ
Ｉ

Ｌ
Ｏ
Ｔ
の
細
い
ペ
ン
等
が
推
奨
さ
れ
て
い
ま

す
が
、
描
き
や
す
い
と
感
じ
る
も
の
で
良
い

と
思
い
ま
す
。
鉛
筆
は
、
形
が
見
や
す
い
よ

う
に
、
Ｂ
以
上
の
も
の
で
濃
く
描
く
と
、
質

感
も
柔
ら
か
く
、
描
き
や
す
い
で
す
。
Ｈ
Ｂ

や
Ｈ
等
で
す
と
、
固
い
質
感
の
為
、
描
き
に

く
い
か
と
思
い
ま
す
。

　

文
通
を
さ
れ
て
い
る
方
は
、
見
本
の
絵
を

色
々
と
ア
レ
ン
ジ
し
て
、
便
箋
や
封
筒
に
描

く
と
、
楽
し
く
可
愛
い
ア
ク
セ
ン
ト
に
な
り

ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
お
試
し
く
だ
さ
い
ね
。

【
今
月
号
の
コ
ツ
】
お
化
け
コ
ウ
モ
リ
の
輪

郭
や
羽
の
先
端
部
分
は
、
お
化
け
の
怖
さ
を

表
現
す
る
為
に
、
尖
ら
せ
て
描
き
ま
す
。
か

ぼ
ち
ゃ
の
お
化
け
は
、
可
愛
ら
し
さ
も
表
現

し
た
い
の
で
、全
体
的
に
丸
い
曲
線
で
描
き
、

口
は
、
お
化
け
ら
し
さ
を
出
す
為
に
、
微
笑

む
口
の
上
か
ら
、
縦
線
を
描
き
ま
す
。
小
さ

な
お
化
け
の
輪
郭
は
、
水
滴
（
ド
ロ
ッ
プ
）

を
反
対
に
し
た
よ
う
な
形
で
描
く
と
簡
単
に

描
け
ま
す
。
秋
ら
し
く
、
落
ち
葉
も
描
い
て

み
ま
し
ょ
う
。

　

一
つ
ひ
と
つ
の
絵
の
形
は
、
ハ
ン
ド
ペ
イ

ン
ト
の
良
さ
を
生
か
し
て
、
不
揃
い
で
も
、

何
で
も
構
い
ま
せ
ん
。
皆
さ
ん
も
工
夫
し

て
、
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。
絵
は
、
自
分
の

中
の
イ
メ
ー
ジ
を
表
現
す
る
こ
と
が
大
切
な

の
で
、
自
由
に
、
楽
し
み
な
が
ら
、
表
現
さ

れ
て
く
だ
さ
い
。

「ハッピーハロウィン！」
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▼ 10 ／ 18　18：00 ～

　マリア・カフェにて、

　　当事者ミーティング

▼ 10 ／ 19　14：00 ～

　聖イグナチオ教会 主聖堂にて、

　　受刑者のためのミサ

▼ 10 ／ 20

　関口教会バザー／春日部教会

　　／東京福祉学校学園祭にて、

　　マリアコーヒー販売

▼ 10 ／ 26

　目黒区福祉バザーにて、

　　マリアコーヒー販売

▼ 10 ／ 27

　上野教会バザー／中和田教会バザーにて、

　　マリアコーヒー販売

▼ 10 ／ 30 ～ 11 ／ 3

　マザーハウスのメンバーとともに、

　　京都研修旅行

▼ 11 ／ 4　10：00 ～

　カトリック神学院 ザビエル祭にて、

　　マリアコーヒー販売

▼ 11 ／ 5　15：00 ～

　東京地裁立川支部にて、

　　情状証人

▼ 11 ／ 12　14：30 ～

　東京女子大学にて、講義

行事予定

　お読みくださり有難うございます！今月号で

は、いつもページ数の都合でぎゅうぎゅうに

なったり、時には無くなったりしがちな、「つ

ぶやき！」と「みんなの！回復プログラム 入

門」コーナーに、たっぷりスペースを使ってみ

ました。それでもページが余ったので、「あれ？

おかしいな…」と思いつつ、原稿を追加して何

とか完成！その後、見落とした原稿がないか確

認すると、出てきました…巷のたよりの原稿

が！「そうだ！これが足りなかった！」とすっ

きりしたものの、既に追加の原稿によってたよ

りのページは埋まっている…でも諦めきれない

ので、追加原稿も巷のたよりも掲載して、結局、

いつも通りぎゅうぎゅうになりました…（そし

て、「回復プログラム 入門」の①②③用看板が

やむなく誌面から消えてしまいました…）。

　それでは、来月号もお楽しみに！

編集局

★移送・出所ではないのに、誤って刑務所から

たよりが戻ってくる場合が稀にあります。たよ

りが戻ってきた方には次号が送られないので、

万が一、突然送られなくなった場合は、お手数

ですがご連絡ください。

★７月号で、入会書類に誕生日が記入されてい

る、60 歳以上の方に年金関係の書類をお送り

しましたが、年金に関する手続きをご希望の方

で、届いていない方はご連絡ください。

★マザーハウスの三つ折りパンフレットをご希

望の方はお知らせください。

★出所後にマザーハウスにいらっしゃる方は、

身元引受決定が出ている場合でも、出所日の朝

に必ずお電話ください。

★聖書をご希望の受刑者の方は、郵送料８００

円分の現金書留または切手を、「聖書希望」と

明記したお手紙と一緒にお送りください。

お知らせ・編集後記
8月 8日～ 9月 2日の寄付金

合計： １９０，６００ 円

（内 愛のプリズム宣教基金：２３，０００円）

ご支援　本当にありがとうございます！
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カトリック茅ヶ崎教会／カトリック北仙台教会／カトリッ

ク所沢教会／カトリック浜松教会／カトリック東山教会／

カトリック布池教会／カトリック菊名教会／カトリック中

和田教会／カトリック新子安教会／カトリック碑文谷教会

／カトリック桃山教会（平和環境部）／カトリック東仙台

教会／カトリック春日部教会／カトリック足利教会／カトリック神田教会／

カトリック松戸教会／カトリック太田教会／カトリック大分教会／カトリッ

ク西千葉教会／カトリック下井草教会／カトリック新潟教会／カトリック多

治見教会／カトリック芦屋教会／カトリック鷺ノ宮教会／ドン・ボスコ社／

クリスト・ロア宣教修道女会／日本カトリック神学院／聖母訪問会

ルワンダでは、1994 年、フツ族によるツチ族の大虐殺

がありました。史上稀に見る残虐な内戦によって、ルワ

ンダの人々は心身ともに非常に深い傷を負います。

☆ルワンダの祈り☆

　しかし内戦終了後、恨みや憎しみから、復讐が復讐を呼ぶ状況に陥り

かねない中、ツチ族の人々は、復讐ではなく、和解と共生を選択しました。

マリア・コーヒーは、この和解と共生の地から届けられた生豆を使用し

ております。

マリアコーヒー（ルワンダ・コーヒー）

　＊製造から販売まで、元受刑者が携わっております。

 　　ＦＡＸ：03-6659-5270

 　　メール：maria_coffee@motherhouse-jp.org　（QR →）

　 　　価格： 粉２００ｇ または 豆２００ｇ …… ９００円＋税

　　　　　　 カフェドリップ１０ｇ（１回分） …… １００円＋税

いつも有難うございます。随時ボランティアの方を募集しております。

　　　　ＴＥＬ：03-6659-5260

　　　　メール：info@motherhouse-jp.org　（QR →）

　ホームページ：「NPO  マザーハウス」でご検索ください。（QR ↓）

お問合せ

ラウレンシオ（便利屋業）

　＊元受刑者の就労支援の一環として、不用品処理、遺品整理、

　　掃除などをさせて頂きます。お見積もりは無料です。

　　ＴＥＬ：080-4614-8508

　　ＦＡＸ：03-6659-5270

　　メール：lawrance@motherhouse-jp.org　（QR →）

古本募金（きしゃぽん）

　＊書籍や DVDを下記送り先にご寄付頂くと、

　　マザーハウスに還元されます。

　　　送り先：〒 358-0053　埼玉県入間市仏子 916

　　　　　　　　　　　 　　　マザーハウス きしゃぽん係

　　　（マザーハウス事務所に送らないようお気を付けください）

　　　ＴＥＬ：0120-29-7000

カウンセリング

　＊当事者やご家族の方を対象に、専門家がカウンセリングを行います。

　　 ※価格は別途かかります。

　　　　　メール：counseling@motherhouse-jp.org　（QR ↓）

獄中 POST シリーズ

　＊獄中ボランティアの方が描いた絵画や文字を、

　　ポストカード・封筒・便箋に印刷する企画です。

　　　ＦＡＸ： 03-6659-5270

　　　メール： motherhouse.tayori@motherhouse-jp.org　（QR ↑）

　　入手方法：講演会等での販売のほか、ご注文を受け付けております。

　　　　☆ポストカード／封筒は 1枚 300 円、便箋は 10 枚 300 円

　　　　☆ホームページにカタログ（随時更新）がございます。

　　　　☆収益は全て、身寄りのない方の住宅支援に充てられます。

　　　　　また、ご寄付・ご支援くださった方に、デザイン等ランダム

　　　　　でお贈りしております。

↑理事長 Facebook　↑理事長奥さんブログ　↑ MLP問合せ

ご支援

　☆正会員（一口 5000 円／年）　　☆賛助会員（一口 3000 円）

　☆社会復帰支援（ご寄付）　を随時募集しております。

→振込口座名：

特定非営利活動法人 マザーハウス　【トクヒ）マザーハウス】

郵便振替口座 … 00170-0-586722

みずほ銀行 … 新宿支店 普通口座 2376980

　☆洋服等の物資の送付先：

〒 130-0024　東京都墨田区菊川 1-16-18-1F　マザーハウス

（ＴＥＬ：03-6659-2110）


